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Problematika zelenej infrastruktiry a zelene v mestach (najma
urbdnna vegetdcia) je neoddelitelnou stcastou kvality Zivotného
prostredia a je dnes jednym z ustrednych zaujmov obyvatelov
miest. Je to dané najma prirodzenou potrebou eliminacie niektorych
sprievodnych javov urbanizacie a prejavov zmeny klimy.

Odborno - metodicka prirucka je venovana zakladnym charakteristi-
kam nastrojov, dokumentov a legislative k tvorbe a ochrane zivotneho
prostredia a zelene v mestach pre vyuzitie odbornou a laickou
verejnostou.

Primarne sa venuje tvorbe a ochrane verejnych priestorov
miest s prvkami zelene. Zameriava sa na proces ich planovania
a projektovania prostrednictvom strategickych dokumentov napr.
tzemnych planov, ktoreé su doélezitymi nastrojmi nielen dzemného
planovania, ale su aj nastrojmi manazmentu sidelnej zelene, pretoze
presne vymedzuiju jednotlive funkéne plochy v uzemi.

plochy verejnej zelene v obytnych stiboroch (sidliskach). Na sidliskach
na Slovensku Zije az 70 % mestskej populdcie, ktora je uUzko viazana
na tieto plochy, ktoré predstavuju medziblokové a vnutroblokove
priestory, priestory medzi obytnymi domami a volné priestranstva
s dopravnymi koridormi vratane statickej dopravy.

Specifickymi su¢astami priestoru obytnych suborov st aj napr.
detske ihriska, ktoré su nevyhnutnou sicastou verejnych priestorov
v mestach a nahradzaju detom prirodzené prirodné prostredie pre
hru a vSestranny vyvoj zru€nosti pre formovanie osobnosti.
Hodnotne Specificke sucasti verejneho priestoru su i historicke parky
a zahrady, ktoré tvoria vyznamneé ucelené vzacne plochy zelene
v mestach.

Na zlepsenie kvality verejnych priestranstiev je dolezité venovat sa aj
mokradiam, vodozadrznym opatreniam a vodnym prvkom. Preto je
potrebneé budovat nabrezia vodnych tokov a nadrz, obnovovat mokrade



a integrovat ich do organizmu mesta v podobe tzv. modrej infrastruktury.

Zeler v meste ma viac funkcii napr. zlepsuje mikroklimu, produkuje
kyslik, znizuje prasnost a hluk a jej hlavnou ulohou je skvalitnit
zivot ludi. Menej znamymi funkciami su ochrana biodiverzity
a ekosystemove sluzby vo vztahu k verejnym priestorom ¢i eliminacia
negativnych vplyvov zmeny klimy. Preto odborno-metodicka prirucka
ponuka niektore spdsoby tvorby a ochrany zelene v mestach spolu
s ochranou zivotného prostredia ako celku.

~ A

Foto ¢&. 1: Park pred Statnym divadlom v Kosiciach Zdraoj: archiv SAZP







1. LEGISLATIVA V OCHRANE A TVORBE ZIVOTNEHO
PROSTREDIA MIEST A ZELENE

Samosprava nema ¢asto odborny personal ani dostatok financnych
prostriedkov na zamestnanie Specialistov v oblasti projektovania a
udrzby zelenej infrastruktury, preto v tejto kapitole chceme zhrnut
suvisiacu legislativu, nastroje a dokumenty v tvorbe a ochrane
zivotneho prostredia s vplyvom na zelend infrastrukturu.

Zakon €. 543/2002 Z. z. o ochrane prirody a krajiny (dalej len “Zakon
o ochrane prirody a krajiny”) definuje zelend infrastruktiru ako siet
prirodnych a poloprirodnych prvov, predovsetkym ploch zelene
a vodnych ekosystémov, ktora je vytvarana a spravovana tak, aby
poskytovala Siroky rozsah ekosystémovych sluzieb s osobitnym
zretelom nazabezpecenie biologickejrozmanitosti, ekologickej stability
a priazniveho Zivotneho prostredia a prepojenie urbanizovaného
prostredia s okolitou krajinou.

Avsak podla ustanovenia § 4 odst. 3 zadkona ¢. 369/1990 Zb.
0 obecnom zriadeni spada do povinnosti obce starostlivost o tuto
zlozku Zivotného prostredia takto:

f) zabezpecuje vystavbu a udrzbu a vykondva spravu miestnych
komunikacii, verejnych priestranstiev, obecného cintorina,
kulturnych, Sportovych a dalsich obecnych zariadeni, kulturnych
pamiatok, pamiatkovych tizemi a pamatihodnosti obce,

g) zabezpecuije verejnoprospesné sluzby, najma nakladanie
s komundlnym odpadom a drobnym stavebnym odpadom,
udrziavanie Cistoty v obci, spravu a udrzbu verejnej zelene
a verejného osvetlenia, zasobovanie vodou, odvadzanie
odpadovych vod, nakladanie s odpadovymi vodami zo zdmp
a miestnu verejnu dopravu,

h) utvara a chrani zdrave podmienky a zdravy spdsob Zivota
a prace obyvatelov obce, chrani zivotneé prostredie, ako aj
utvara podmienky na zabezpecovanie zdravotnej starostlivosti,
na vzdelavanie, kulturu, osvetovu ¢innost, zaujmovu umelecku
¢innost, telesnu kulturu a sport.”

9 Mestom sa mysli obec v zmysle vyssie citovaného zékona o obecnom zriadent, § 22 Vyhlasenie obce za mesto - plati to pre

cely obsah publikacie.




1.1 Nastroje a dokumenty v tvorbe a ochrane Zivotného
prostredia miest s vplyvom na zelenu infrastrukturu

Nastroje a dokumenty v oblasti izemného planovania

Uzermny plan je najdélezitejsim konceptnym a regulatnym néstrojom,
akym obec disponuje. Prostrednictvom Uzemného planu  obec
presadzuje verejny zéujem v prospech svojich obyvatelov. Uzemny plan
jie spoloenskou dohodou o vyuzivani izemia. Citat z publikécie: Uzermny
plan. Navod na pouzitie .

Uzemnym plénovanim sa sustavne a komplexne riedi priestorove
usporiadanie a funkcné vyuzivanie Uzemia, urcujd sa jeho zasady, navrhuje
sa vecna a Casova koordinacia ¢innosti ovplyvrivjlcich Zivotné prostredie,
ekologicku stabilitu, kulturnohistorické hodnoty Uzemia, Uzemny rozvoj
a tvorbu krajiny v stllade s principmi trvalo udrzatelného rozvoja.

Zakladnymi  nastrojmi  dzemneho planovania su  Uzemnoplanovacie
podklady, uzemnoplanovacia dokumentacia a Uzemne rozhodnutie.

Zakladnymi typmi tzemnoplanovacej dokumentacie su dzemneé plany
roznych stupriov, najcastejsie Uzemné plany obci, zon a samozrejme
tzemneé plany regionov® a Koncepcia tizermného rozvoja Slovenska 2001
v zneni KURZ 2011.%4

Zakon ¢. 50/1976 Zb. o izemnom planovani a stavebnom poriadku (dalej
len ,stavebny zékon®) je aj zakladnou legislativou upravujlicou moznosti
zachovania zelene v mestskom prostred..

Pre problematiku manazmentu zloziek Zivotného prostredia a sidelnej
zelene, odohravajucu sa na sidelnej drovni, su klucovymi hlavne dzemny
plén obce a tzerny plén zény. Uzemnoplénovaciu dokumentdciu obcf a zén
obstaravaju obce.

Uzermny plén obce ustanovuje v zmysle stavebneého zékona & 11 odstavec 5,
pismeno c) zésady a regulativy starostlivosti o Zivotné prostredie, Uzemného
systemu ekologickej stability a tvorby krajiny vratane pléch zelene.

02 http://oz.enviarch.sk/z/Uzemny%20plan%20-%20navod%20na%20pouzitie.pdf

03 Samospravny kraj na Useku zivotného prostredia v zmysle zakona ¢. 302/20017. 25 4 ods. 1 pism. c) obstarava, prerokuva
a schvaluje tzemnoplénovacie podklady samosprévneho kraja a izemné plany regiénov a g) sa podiela na tvorbe a ochrane
Zivotného prostredia.

4 https://www.mindop.sk/ministerstvo-1/vystavba-5/uzemne-planovanie/dokumenty/koncepcia-uzemneho-rozvoja-slovens-
ka-kurs2001



Vyznam Uzemného planu obce (dalej len UPN-0) je takyto:

* je zakladnym nastrojom uUzemného rozvoja a starostlivosti
o zivotne prostredie obce,

* spracovava sa na celé Uzemie obce,

- ma rozhodovaci charakter,

* po schvaleni zastupitelstvom obce je zavaznym dokumentom,

+ komplexne riesi priestorove usporiadanie a funkéne vyuzivanie
uzemia,

+ zosUladuje zaujmy a ¢innosti ovplyvnujice Uzemny rozvoj,
zZivotne prostredie a ekologicku stabilitu,

* ustanovuje regulativy priestoroveho usporiadania a funkéneho
vyuzivania rieseneho dzemia.

Obrazok ¢. 1: Priestoroveé usporiadanie a funkéné vyuzivanie tizemia Zdroj: www.uzemneplany.sk
Vyuzivanie UPN-0

Uzemnoplanovacia dokumentécia obce rozhoduije o urbanistickej kon-
cepcii Uzemia obce, najma o:

- vystavbe rodinnych, bytovych domov, priemyselnych parkov,
obchodnych sietf, Sportovisk, ihrisk, parkov, zelenych pléch atd.,

 novych trasach verejnej dopravy, vodovodov, kanalizacii,
plynovodov, elektrickych vedeni a inych inzinierskych siet,

» ochrane chranenych Uzemi a vyuzivani prirodnych casti krajiny,




* umiestneni a povolovani stavieb,

+ stavbach, ktore budu vyhlasené za verejnoprospesne stavby
(stavby vo verejnom zdujme) - moze dojst k vyvlastneniu
pozemkov.

Uzemny plan zény ustanovuje v zmysle stavebneho zakona § 12 odsek
2, pismeno h) umiestnenie zelene, vyznamnych krajinnych prvkov
a ostatnych prvkov lzemného systému ekologickej stability na
jednotlivych pozemkoch.

Dalsie dokumenty ovplyvriujtice tvorbu a ochranu Zivotného prostredia

Obec ako samospravny subjekt disponuje mnozstvom dokumentov/
nastrojov, ktorymi méze priamo i nepriamo ovplyviiovat koncepciu
tvorby a ochrany zivotného prostredia a ktore umozriuju zefektivnit
prirode blizky manazment v oblasti tvorby a ochrany zivotného
prostredia. Niektoré patria medzi Uzemnoplanovacie podklady, ktore
sa vyuzivaju pri Uzemnoplanovacej ¢innosti.

Miestny tizemny systém ekologickej stability - (dalej len ,MUSES*)

Zakon o ochrane prirody a krajiny v § 2, ods. 2, pism. a) definuje
tzemny system ekologickej stability za taku celopriestorovu struktiru
navzajom prepojenych ekosystemov, ich zloziek a prvkov, ktora
zabezpecuje rozmanitost podmienok a foriem Zivota v krajine. Zaklad
tohto systéemu predstavuju biocentra, biokoridory a interakene prvky
nadregionalneho, regiondlneho alebo miestneho vyznamu.

§ 69, odsek 1 pism. g) Zakona o ochrane prirody a krajiny uklada
obciam obstaravat a schvalovat dokument MUSES a dokument
starostlivosti o dreviny. MUSES obstarava a schvaluje obec, vyhotovuje
ho odborne sposobila osoba podla § 55 Zakona o ochrane prirody
a krajiny.

Obsah dokumentu MUSES ustanovuje vyhlaska MZP SR ¢. 492/2006
Z. z. (priloha ¢. 24 k vyhlaske), ktorou sa meni a doplia vyhlaska MZP
SR ¢. 24/2003 Z. z.



MIESTNY UZEMNY SYSTEM EKOLOGICKE STABILITY
PPU CASTKOVCE
MAPA MIESTNEHO UZEMNEHO SYSTEMU
EKOLOGICKEJ STABILITY NA UCELY
POZEMKOVYCH UPRAV

Legenda
--=-=hranica k.i. Castkovce

obvod projektu pozemkovych tprav
\:] cesta
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orna péda
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0 oxs  oss 13k
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Obrézok ¢. 2: Miestny tizemny systém ekologickej stability Zdroj: SAZP, 2011

Dokument starostlivosti o dreviny

Dokument starostlivosti o dreviny patrik dokumentacii ochrany priro-
dy a krajiny. V zmysle Zakona o ochrane prirody a krajiny § 54 ods.
19 je vychodiskovym dokumentom na zabezpecovanie starostlivosti
o dreviny v katastralnom dzemf obce.

Obstarava a schvaluje ho obec a vyhotovuje ho odborne spésobila
osoba podla § 55 Zakona o ochrane prirody a krajiny.

Dokument starostlivosti o dreviny poskytuje prehlad o rozmiestnen,
kvalite a ekologickomn, krajinotvornom, estetickom a kultdrnohistorickom
vyzname drevin a je podkladom na zabezpecenie starostlivosti o dreviny
pre rozhodovanie organov ochrany prirody a na uplatiovanie nahradnej
vysadby za vyrubane dreviny.

Pre efektivne usmermovanie rozvoja sidelnej zelene je nevyhnutne po-
trebneé, aby sa zamery a koncepcie z Uzemnoplanovacich podkladov,
akymi su napriklad generel zelene alebo uzemny system ekologickej




10

stability, ucinne premietali do Uzemnoplanovacej dokumentacie a do
jej zavaznych casti.

Generalny plén zelene - generel zelene

Generel zelene riesi komplexny rozvoj zelene aj z hladiska nadvazuju-
cich funkenych zloziek (byvanie, rekreacia a podobne), hodnoti plochy
zelene z hladiska ekostabilizujiceho, environmentalneho, urbanistic-
keho a architektonickeho, sleduje rozvoj zelene v zastavanom uzemi
i v primestskych oblastiach. Generel zelene moze sluzit ako nastroj
evidencie, vychodisko tvorby a ochrany systému zelene v sidle.

GENEREL ZELENE
o . MESTA BANSKA BYSTRICA

st T R e—
. £ é\k?

-

Bansié Bystrica 9-2

1ské Bystries 3 g 3 3 N s eystrica a3 Bansk Bystrica 33

strica 6-6.

Obrézok ¢. 3: Generel zelene mesta Banska Bystri&a Zdroj: www.uzemneplany.sk

Krajinnoekolgicky plan

Podla Stavebného zakona je sucastou etapy Prieskumy a rozbory
pri priprave novej Uzemnoplanovacej dokumentacie spracovanie
optimalneho priestoroveho usporiadania a funkéneho vyuzivania
Uzemia s prihliadnutim na krajinnoekologicke, kulturnohistoricke
a socio-ekonomicke podmienky (krajinnoekologicky plan).

Ekologicky optimalne priestorove usporiadanie a funkcne vyuzivanie



Uzemia je komplexnym procesom vzajomneho zosuladovania prie-
storovych poziadaviek hospodarskych a inych cinnosti cloveka
s krajinnoekologickymi podmienkami uUzemia, ktoré vyplyvaju zo
struktury krajiny. Takéto usporiadanie sicasne zabezpecuie:

+ vyhovujucu ekologicku stabilitu priestorovej struktury krajiny
a tvorbu USES,
ochranu a racionalne vyuzivanie prirody a biodiverzity,
ochranu a racionalne vyuzivanie prirodnych zdrojov,

+ tvorbu a ochranu zivotného prostredia.

KRAJINNOEKOLOGICKY PLAN K.U.
PRECIN N

) mapa &.3 ) /\‘
NAVRH EKOLO(‘EICKY OPT'MVAL’NEHO \\ w E
PRIESTOROVEHO A FUNKCNEHO /7</ \ Legenda :
VYUZIVANIA KRAJINY - § :
————— hranica katestra
/ f Lesné Hospodrstvo

lesné porasty obhospodarované s prinliadnutim
na ich vyskyt v chrénenych dzemiach

[ Plochy vhodné pre zmenu smiekovich monolulir
na stanovisine povodné spolotensiva

Pofnohospodérstvo
maloblokova oma pdda

HEEEE] zanragy
Y/, obnova obhospodarovania trvale travnych porastov
Vystavba - byvanie, infrastruktira

zastavand plocha - intravilan
[0 zastavans plocha - priemyseiné objekty
[ zastavané plocha - pofnohospodarsky ared
[I zastavané plocha - kostol a cintorin
[ z2stavané plocha - cestné komunikacie
[ ostatné plochy
727} wiochy i

([ Plochy, vhodné pre kombinaciu obytne a rekreatne
zéstavby so zahradami a sadmi

—— iysarsky viek
Sport a rekredcia
1 zastavana plocha - Sportové cbjekty

y
7L 3oselom zsiene v ombinici s kosnjmi ikami
‘Ochrana prirodnych a kultdrnych hodnét

N genotondové lokaiity

[555) maloplosne chranens azemia
T X regionsiny biokoridor

T T nadregionéiny biokoridor

Obrézok ¢. 4: Krajinnoekologicky plén k.u. Precin Zdroj: SAZP. 2008




1.2 Suvisiaca legislativa ochrany Zivotného prostredia
v procese uzemného planovania v SR

V manazmente ochrany zivotneho prostredia miest a sidelnej zelene
v procese planovania a naslednej realizacie je potrebne respektovat
i suvisiacu platnu legislativu v podmienkach SR:

- whldska MZP SR ¢ 170/2021 Z. z., ktorou sa vykonava Zakon
o ochrane prirody a krajiny,

- Stavebny zakon,

+ zakon ¢. 7/2010 Z. z. o ochrane pred povodnami,

+ zakon €. 364/2004 Z. z. o vodach a o zmene zakona Slovenskej
narodnej rady ¢. 372/1990 Zb. o priestupkoch v zneni neskorsich
predpisov (vodny zakon),

+ zakon €. 137/2010 Z. z. 0 ovzdusi,

- zékon €. 135/1961 Zb. 0 pozemnych komunikaciach (cestny zakon),

- zakon €. 49/2002 Z. z. 0 ochrane pamiatkového fondu (& 14 bod c),

+ zakon ¢. 220/2004 Z. z. o ochrane a vyuzivani polnohospodarskej
pody a o zmene zakona €. 245/2003 Z. z. o integrovanej prevencii
a kontrole znetistovania Zivotného prostredia a o zmene a doplneni
niektorych zakonov,

- zakon ¢. 330/1991 Zb. o pozemkovych Upravach, usporiadani
pozemkoveého vlastnictva, pozemkovych uradoch, pozemkovom
fonde a o pozemkovych spolocenstvach,

+ zakon €. 326/2005 Z. z. o lesoch,

+ zakon €. 24/2006 Z. z. o posudzovani vplyvov na zivotne prostredie
a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov,

+ zakon¢.138/19927Zb. oautorizovanycharchitektochaautorizovanych
stavebnych inzinieroch v Uplnom zneni zakona ¢. 362/2005 Z. z.,

+ zakon ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni, v ramci ktorého obec/
mesto vykonava aj spravu a udrzbu zelene, utvara, chrani zdrave
podmienky a zdravy sposob zivota a prace obyvatelov obce,

* pravne predpisy, ktorymi sa vyhlasuju chranené tzemia: nariadenia
vlady SR, vyhlasky MZP SR, dokumenty samospravnych krajov,
dokumenty Uradov Zivotneho prostredia s krajskou a okresnou
pbsobnostou,

* vseobecné zavazneé nariadenia obce, Uzemny generel zelene,
krajinnoekologicky plan, pasporty zelenej infrastruktury a iné.



1.3 Vybrané predpisy v procese planovania a ochrany
zivotného prostredia platné v Eurépskej unii

Prévne zavazné akty Eurdpskej unie (dalej len ,EU*) maju prednost
pred zakonmi SR. Prevzatie pravne zavaznych aktov si vyzaduje
implementaciu tychto aktov v rozvoji obci.

Dohovor o biologickej diverzite %

nadobudol platnost 29. decembra 1993 a je zalozeny na principe, ze
kazdy stat ma pravo vyuzivat svoje vlastné biologickeé zdroje, pricom
nesmie sp6sobovat skody na zZivotnom prostredi inych Statov. Jeho
hlavnymi cielmi su:

» ochrana biologickej réznorodosti na vsetkych urovniach od
genetickej cez druhovu po ekosystémovd,

- udrzatelné vyuzivanie biologickej diverzity,

- spravodlivé a rovnocenné spolotné vyuzivanie prinosov
vyplyvajucich z pouzivania genetickych zdrojov.

Dohovor o krajine Rady Eurdpy %

bol koncipovany pod zastitou Rady Eurdpy a jeho cielom je ochrana,
manazment a planovanie krajiny a organizovanie europskej
spoluprace v tejto oblasti. V mene SR bol dohovor podpisany
30. mdja 2005 v Strasburgu a pre SR nadobudol platnost 1. decembra
2005 (ozndmenie MZV SR ¢. 515/2005 Z. z.).

Dohovor o mokradiach alebo Ramsarsky dohovor %

bol podpisany 2. februdra 1971 v Ramsare (Irdn) a do platnosti
vstupil v roku 1975. SR pristipila k Ramsarskému dohovoru 2. jula
1990. Ramsarsky dohovor zahrfa mokrade vo velmi Sirokom chapan.

Mokrade su definované v pravnom systéme SR v zakone o ochrane priro-
dy a krajiny podla § 2 pism. g) ako Uzemie s mociarmi, slatinami alebo

05 https://www.minzp.sk/ochrana-prirody/medzinarodne-dohovory/dohovor-biodiverzite/
06 https://www.minzp.sk/ochrana-prirody/medzinarodne-dohovory/europsky-dohovor-krajine-european-landscape-convention/

o7 https://www.minzp.sk/ochrana-prirody/medzinarodne-dohovory/ramsarsky-dohovor/
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raseliniskami, vlhka lUka, prirodna tecuca voda a prirodna stojata voda
vratane vodneho toku a vodnej plochy s rybnikmia vodnymi nadrzami.

NATURA 2000 %8

je eurépska stistava chranenych Uzermi, ktoru ¢lenske staty EU vyhlasuju
na zachovanie najcennejsich a ohrozenych druhov a biotopov Eurdpy.

Zakladom pre vytvorenie sustavy NATURA 2000 si dve pravne
normy EU:
* smernica Rady Eurdpskych spolocenstiev ¢ 79/409/EHS o
ochrane volne Zijlcich vtakov, zndma tiez ako smernica o vtakoch),
* smernica Rady Eurdpskych spolocenstiev ¢. 92/43/EHS o ochrane
biotopov, volne Zijcich Zivotichov a volne rastticich rastlin (znama
tiez ako smernica o biotopoch).

Sustavu NATURA 2000 tvoria 2 typy tzemi:

+ osobitne chrdnené Uzemia (Special Protection Areas, SPA) -
vyhlasovane na zaklade smernice o vtakoch, v narodnej legislative
ako chraneng vtécie Uzemia (smernica Eurdpskeho parlamentu
a Rady Eurdpskych spolocenstiev 2009/147/EHS o ochrane volne
Zijiceho vtéctva - vymedzenie vtacich tzemi),

- osobitné Uzemia ochrany (Special Areas of Conservation, SAC),
vyhlasovane na zaklade smernice o biotopoch, v nérodnej legislative
ako Uzemia eurdpskeho vyznamu - pred vyhlasenim, po vyhlasenije
Uzemie zaradene v prislusnej narodnej kategorii chranenych tizemi.®®

Karpatsky dohovor ™

Za SR je gestorom Karpatského dohovoru MZP SR. MZP SR koordinuje
vaetky aktivity tykajlice sa agendy Karpatskeho dohovoru a zabezpecu-
je spolupracu medzi jednotlivymi dotknutymi rezortmi a organizaciami
v ramci vytvorene] medzirezortnej komisie.

o8 https://www.minzp.sk/ochrana-prirody/uzemna-ochrana/

03 https://www.minzp.sk/eu/oblasti/ochrana-prirody/
0 https://www.minzp.sk/ochrana-prirody/medzinarodne-dohovory/karpatsky-dohovor/
https://www.slov-lex.sk/static/pdf/2006/111/2Z_2006_111_20060225.pdf



Dohovor obsahuije 24 ¢lankov, ktoré sa dotykaju vaeobecnych ustanoven,
ustanoveni pre jednotlive sektory. Okrem vseobecnych cielov a
principov rozoberaju aj principy integrovanej starostlivosti o podny fond,
zachovanie a trvalo udrzatelné vyuzivanie biologickej a krajinnej diverzity,
Uzemne planovanie, trvalo udrzatelny a integrovany manazment povodi,
polnohospodarstvo a lesné hospodarstvo, dopravu a infrastruktury,
turisticky ruch, priemysel a energetiku, kulturne dedi¢stvo a tradicie,
informacny systém stavu zivotného prostredia, monitoring a systém
vCasného varovania, zvysovanie povedomia, vzdeldvanie a Ucast
verejnosti.
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2. TVORBA VEREINYCH PRIESTOROV S PRVKAMI
ZELENE V MESTE

V suvislosti s pojmom verejny priestor sa objavuju tiez pojmy ako
verejny urbanny priestor, mestsky interiér. Je to téma, ktora sa doty-
ka tvorby vnutorného obrazu mesta. Pojem verejné priestory naznacu-
je, ze tato problematika nadobuda okrem odborneého rozmeru aj rozmer
ticipacie — aktivne zapajanie verejnosti do riesenia mestskeho prostredia.
Verejné mestske priestory sa tykaju kazdeho. Ovplyvruju kvalitu nésho
zivota mozno ovela viac, ako si uvedomujeme. Je to vizitka kazdeho
mesta, ktora navstevnikovi vypoveda o meste, jeho obyvateloch i celej
spolocnosti.

Délezitou koncepcnou otézkou vo verejnych priestoroch je zelen, najma
miera a forma jej pouzitia. Vzrastla zelen tvori vyrazneé fyzické prvky
priestoru, pomocou zelene mozno charakter priestoru nielen dotvarat,
ale aj menit jeho opticke proporcie.

Doba, v ktorej Zijeme, povysuje zelend a modru infrastruktdru miest
za doélezité prvky v dzemnom planovani, urbanizme a architekture.
Tieto prvky musia byt navrhnuté ako sucast funkéno-priestoroveého
usporiadania a zavaznych regulativov (Uzemny plén obce, tzemny
plan zény) a nasledne podrobne riesené v architektonicko-technickych
planoch a realizaciach.

B ar

Foto €. 2: Banska Bystrica - ¢ast Belveder Zdroj: archiv SAZP
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2.1Uzemny plan a proces projektovania

Ked sa zamyslame nad udrzatelnostou mestskych systémov, je po-
trebné poukazat na vzajomnu zavislost a prepojenie medzi mestskym
prostredim a Zivotnym prostredim okolitej krajiny a zarover vnimat roz-
voj mesta vo vztahu ku globalnym problémom a vyzvam obyvatelov.
Pri navrhovani tizemneho planu je potrebne, aby bol rieseny komplexne
ako zivy organizmus. Zlyhanie jednej casti organizmu vedie k zlyhava-
niu dalsich, a tak treba pri tvorbe udrzatelného sidla implementovat aj
vysledky nasledujucich institdcii, ktore pravidelne obnovuju data.

Na Urovni SR su to napriklad:

- Statisticky Urad SR (dalej len ,5U%), je Ustrednym orgdnom &tatnej
spravy SR, ktory sa zaobera statistickymi zistovaniami,

- Slovensky hydrometeorologicky Ustav (dalej len ,SHMU®), je
prispevkovou organizéciou zriadenou MZP SR, ktora zabezpetuje
vykon statnej hydrologickej sluzby a statnej meteorologickej sluz-
by na Uzemi SR,

- Vyskumny ustav pédoznalectva a ochrany pody.

Na trovni EU st to najma:

- Eurdpska agentura Zivotného prostredia (dalej len ,EEAY), je
agenturou EU, ktorej Ulohou je poskytovat dokladné a nezavislé
informacie o Zvotnom prostredi. Cielom EEA je podporovat
udrzatelny rozvoj poskytovanim pomoci pri dosahovani
vyznamného a meratelného zlepSenia zivotného prostredia
v Eurdpe na zdklade vcasnych, cielenych, relevantnych
a spolahlivych informacil pre tvorcov politik a pre verejnost.

- DG Regio — Generalne riaditelstvo pre regionalnu a mestsku
politiku. Tento utvar Eurdpskej komisie je zodpovedny za
regiondlnu a mestsku politiku EU.

- Eurostat - je hlavnym Statistickym uradom EU so sidlom
v Luxemburgu. Je formalne podriadeny EK. Jeho ulohou je
pripravovat Statistické data pre potreby EU a harmonizovat
Statisticku metodiku vo vaetkych ¢lenskych krajinach, ktore zbieraju
a vyhodnocuju udaje vo vybranych oblastiach.



- Svetova zdravotnicka organizacia (dalej len ,2WHO") v rémci
iniciativy Zdraveé mesta vypracovala indikatory, na zaklade
ktorych sa vyhodnocuije kvalita Zivota v mestach so zameranim
na zdravie jeho obyvatelov.

DOLEZITE:
Standardy mestskej zelene

Standardy, tykajlce sa zastupenia a tvorby sidelnej vegetacie, stanovujd
z urbanistickeho hladiska potrebnt rozlohu ploch zelene v sidelnych
Utvaroch v jednotlivych kategoriach v prepocte na jedného obyvatela.

V' ramc standardov minimalnej vybavenosti obci sa pocita
s optimalnym 30 - 60 % podielom vsetkych kategorii vegetacnych
prvkov zelene na tizemi miest a s 50 - 75 m2 na 1 obyvatela. Uvedené
hodnoty umozriuju pomerne racionalne priestorovo a funkcne rozlozit
parcialne plochy zelene v struktire sidla tak, aby plnili poziadavky
uzivatela a kompozitne dotvarali mesto.

Standardy jednotlivych kategdrii zelene st vyjadrené:

- mnoZstvom, rozlohou zelene a pod.,

+ dostupnostou zelene,

+ percentualnym vyjadrenim pomeru ploch vegetacie a celkovej
plochy,

+ podielom pokrytia drevinami — percentualnym vyjadrenim porme-
ru plochy porastenej drevinami a celkovej vegetacnej plochy,

- percentualnym  vyjadrenim  nepriepustnosti -  priemerna
priepustnost vyjadrena suctom priepustnosti ploch podla
jednotlivych typov povrchov na danej ploche.

Na dosiahnutie kvalitného Zivotného prostredia obyvatelov miest, medzi
zékladné poziadavky na zabezpecenie pozitivneho vplyvu zelene patria:

- zvysenie vhodnej mikroklimy prostredia,

+ zohladnenie trendov a scenarov budticeho vyvoja,

+ Casova dostupnost zelene pre kratkodobt rekreaciu,

+ dostupnost zelene pre vsetky vrstvy a vekove skupiny obyvatelov,
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+ udrzatelneé hospodarenie s dazdovou vodou a zvysenie retencnej
schopnosti Uzemia.

Viac v Metodickej prirucke pre obstaravatelov a spracovatelov
uzemnoplanovacej dokumentacie, Institdt urbanizmu a tzemného plano-
vania URBION 2010. STANDARDY MINIMALNEJ VYBAVENOSTI OBCL"

2.2 Navrhovanie verejnych urbannych priestranstiev,
uloha projektanta a participacia obcanov

Poziadavky na verejny urbanny priestor

Verejné urbanne priestory (dalej len ,VUP*)” treba koncipovat do ulohy
katalyzatora pre komunitny rozvoj a pre urbanisticky multifunkény
ekologicky priestor. VUP moézu byt miestami porozumenia a vytvorenia si
vztahu s prirodou, ale mo6zu byt taktiez miestom pre socialnu a kultdrnu
vymenu.

VUP s miesta, ktoré mozu ozivit aktivity (napr. trhy, detskeé hry alebo
korculovanie, prechadzky, dzoging, kulturne aktivity, spolocenske udalosti
alebo pre bezny spolocensky styk s kamaratmi, rodinou).

Veetky tieto aktivity sa lepsie vykonavaju v tieni a pod ochranou
koruny stromov ako na volnej spevnenej ploche bez zelere, tiera a
bez evapotransipracie — prirodnej klimatizacie. Pozorovanie, ako je VUP
vyuzivany a meratelné ludske dojmy z neho, su kltcovym faktorom
v budovani VUP na Uspesné a popularne miesto.

Dobry VUP poskytuje rozsah moznosti na travenie volného casu pre
velkeé mnozstvo aktivit rozdielnych vekovych skupin a typov ludi. Svojou
pristupnostou by mal VUP ziskat a spajat okolite spolocenstva.

VUP musi byt bezpecnym, cistym, atraktivnym miestorm a mali by
v fiom byt miesta na sedenie - dizajnove a komfortne.

Dalsim z atribltov je, aby bol socidlny, t. j. tvorit VUP ako miesto na
stretdvanie sa ludi. Na tvorbu spolocenského VUP pri priestorovych
obmedzeniach je mozné vyuzit aj ulice, ktoreé sa daju doplnit zelerou
formou ligan na fasadach budov a konstrukciach @mp poulicného
osvetlenia.

n https://www.mindop.sk/vyhladavanie?q=26C5%ATtandardy+minim2C3%A]lnej+vybavenosti+obc%C3%AD
2 https://alfa.stuba.sk/wp-content/uploads/2020/05/1_2015_3_Kova%CC%81c%CC%8C.pdf



Dnes si niektori predstavitelia miest zacinaju vsimat, ze najma mestske
parky mozu vyznamne prispiet ku kvalite mestskeho zivota. Integrovanim
parkov do kultdrneho zivota obcanov a navstevnikov mesta je potrebne
parky konstruovat s vyuzitim novych programov a v novych parkoch
aj s modernym dizajnom. Takto sa vytvoria kvalitne a zdrave priestory,
ktore su katalyzatormi transformacie mestskych priestorov.

10 PRINOSOV OPTIMALNEHO VUP

Podpora miestnej ekonomiky.
Atraktivnost pre investovanie.
Atraktivnost pre turizmus.
Poskytovanie kultirneho vyzitia.

Podporovanie vyuzivania dobrovolnickej prace.
Redukovanie kriminality.
Zlepsenie bezpecnosti chodcov a cyklistov.
Narast vyuzivania verejnej hromadnej dopravy.
ZlepSenie zdravia verejnosti.

. Zlepsenie celkoveho zivotneho prostredia.

WoO~NOU S WN =

—_
o

Foto €. 3, 4: Miesto pre posedenie a socidlne kontakty na délezitych uzloch pesich tras Zdroj: Zoltan Balko
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Tedria optimalneho modelu VUP

Kedze tedria je isty system myslienok vysvetlujicich skutocnosti
a javy zalozZené na vseobecnom principe, tak tedria optimalneho modelu
VUP bude z tohto dévodu vysvetlovat PRECO, AKY, KDE, a AKO vytvorit
optimalny verejny priestor.

PRECO? Preco ho budovat? Zodpovedanim tejto otazky
vyplynie ciel buduicej zelenej plochy, resp. rekonstrukcie
uz existujucej zelenej plochy.

AKY? Aky typ zelenej plochy chceme wytvorit?
Zodpovedanim tejto otazky urcime typ zelenej plochy.

KDE? Kde tento typ zelenej plochy chceme vytvorit?
Zodpovedanim tejto otdzky vyplynie presna lokalizacia
zelenej plochy.

AKO? Ako dany typ zelenej plochy z estetickeho,
technickeého, hygienického a dalSich hladisk chcete

vytvorit?



10 FAKTOROV OPTIMALNOSTI DOBREHO VUP

—

Jasneé vyjadrenie tcelu VUP

2. Optimalna lokalizacia a rozloha - pre plnenie réznych
funkcif je nutné zabrat réznu plochu v struktdre
mesta.

3. Moznost vyuzivat za kazdého pocasia (pristresky,
pergoly, altanky, spevnené komunikacie a ostatneé
prvky).

4. Neprerusene pokrokove planovanie v time odbornikov
z roznych profesii (urbanista, krajinny architekt,
ekoldg, dopravny inzinier a dalsi). TaktieZ je potrebné
v tomto procese zainteresovanost obcanov.

5. Spravodlivy pristup - univerzalny dizajn, nazyvany
tiez .DIZAIN PRE VSETKYCH", ,DIZAIN PRISTUPNY
VSETKYM* a  ,BEZBARIEROVY DIZAIN® - je vo
vseobecnosti dizajn respektujici poziadavky vsetkych
0s0b bez ohladu na ich vek, vysku, obmedzenu
schopnost pohybu alebo orientacie.

6. Sirokd skala aktivit, a to spolotenskych, sportovych
a kulturnych.

7. Moznost obcerstvenia (vo velkych parkoch nad

2 hektare, priamo v ramci parku aspon kaviaren,

Cajovia a pod., a to ako v budovach, tak aj na letnych

terasach). V pripade mensich parkov moznost

obcerstvenia v bezprostrednom kontakte s parkom.

8. Uzivatelska spokojnost -  vyjadrena ako urbanne
Stastie.

S. Bezpecnost - eliminovanie kriminality a fyzického
rizika.

10. Uzitok pre mesto nad réamec hranic VUP
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V krajinach strednej a vychodnej Eurdpy., najma vsak v novych
¢lenskych statoch EU sa univerzélny dizajn zacina pouzivat v praxi
uz niekolko rokov. Adaptdcia zivotného prostredia pre vsetkych
je znakom socidlne vyzretej demokratickej spolocnosti, v ktore;
humanita, tolerancia a solidarnost su samozrejmostou. Na zaklade
tohto by mohol byt univerzalny dizajn, resp. jeho stupen pouzitia
najma vo verejnych priestoroch signifikantnym ukazovatelom stupna
kultrnej vyspelosti jednotlivych narodov.

Uloha krajinného architekta pri izemnom planovani

Ulohu krajinnych architektov definuje zékon ¢. 138/1992 Zb. o au-
torizovanych architektoch a autorizovanych stavebnych inzinieroch.
V 8 4a su definované opravnenia krajinnych architektov, ktori su
opravneni na vykonavanie projektovej cinnosti, najma na spractvanie
tzemnoplanovacich podkladov, Uzemnoplanovacich prieskumov
a rozborov, na spracivanie podkladov, prieskumov a rozborov
na architektonické studie a urbanisticke studie a na spracuvanie
krajinnoekologickych planov.

Krajinny architekt okrem iného sa podiela na vybere, tvorbe prvkov
zelene a vybere vhodnych druhov rastlin.

Krajinny architekt ovplyviuje ekonomiku, estetiku a Ucelnost vo vset-
kych stuprioch realizacie diela.

Participacia obcanov pri izemnom planovani

Participacia obcanov je jedna z najdiskutabilnejsich otézok tvorby
verejnych priestranstiev, lebo ma dve strany:

* je nevyhnutné vyhoviet poziadavkam vdcsiny v stanovenych
limitoch, )

+ zaroven je Casto nemozne cklbit poziadavky s realitou,
moznostami daneho miesta a moznostami mesta ako investora.

V praxi sa architekti casto stretavaju s odlisSnymi postojmi k otézke zelene
na mestskych plochach. Napr. extrémne ochranarsky aj na ukor kvality
(nevyhowuitici zdravotny stav, zlé kompozicné rieenie, nevhodné druhy) ale-
bo podporujtici vyrub a eliminaciu zelenej infrastruktiry na tkor vystavby.



Prezentacia tychto nazorov pri verejnych prerokovaniach navrhov
rieseni danych priestorov. na mestskych  zastupitelstvach
a stretnutiach zastupcov miest s obcanmi je casto velmi emotivna
a kontraproduktivna. Bola by vhodna osveta, aby sa vobec nemuselo
konzultovat, napr. ak ide o bezpetnostny vyrub, o zachovanie pléch
zelene zadefinovanych zakonom a mnoho inych rozhodnuti, ktoré su
z bezpetnostneho a pravneho hladiska nenapadnutelné. Zastupcovia
oboch tychto taborov to musia akceptovat ako fakt, aby sa taketo
stretnutia mohli viest v duchu vecnych pripomienok, navrhov a pozia-
daviek.?

Obrdzok ¢. 5: Ugast obtanov na tizemnom planovani Zdroj: internet

DOLEZITE:

Mysliet neznamend aj vyslovit,
vyslovit neznamena vypocut,
vypocut neznamena aj porozumiet,

porozumiet neznamena suhlasit,
suhlasit neznamend aj vykonat,
vykonat neznarmena dodrziavat.”

(SCHARLAU, Ch.: Trénink uspésneé komunikace. Praha: Grada, 2010).

B https://viaiuris.sk/wp-content/uploads/2017/08/publikacia-2011-ucast-na-uzemnom-planovani pdf
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2.3 Vybrané arealy pre volnocasové aktivity, detske
ihriska, Sportoviska, priestory pre kultirne
a rekreacné aktivity v mestach

Sucastou priestoru obytnych suborov su aj detske ihriska — ako
nevyhnuta sucast verejnych priestorov v mestach a nahradzaju
detom prirodzené prirodné prostredie pre hru a vsestranny vyvoj
zrucnosti na formovanie osobnosti. Preto musia vyhovovat detskym
predstavam a ich chapaniu zivota.

Detske ihriska a Sportoviska

Dieta nie je maly dospely, ale ma svoje viastné predstavy. Svet deti je
svetom rozpravok, fantazie a hier. Potrebuie intimitu, kde sa hra bez zasa-
hovania dospelych spolu s rovesnikmi. Pre deti je charakteristicka dyna-
mika, pohyb, zmena. Tieto priestory nahradzaju povodne Liky, les, bunker
na strome, povalu alebo zadny dvor s tajnymi skrysami, hry pri vode ¢i
vecernom ohni. Sucasny zivotny styl vzdaluje deti od prirody a ¢asto aj od
inych detfindividualnym programom, ako je pocitac. Tento trend podporu-
iU aj nepritazlivé a neosobné detske ihriska a slaba alebo Ziadna ponuka
moznosti travenia volného ¢asu Sportom a zmysluplnou zabavou.

Foto €. 5, 6: Prirodna forma detského ihriska z opracovanej gulatiny Zdroj: Zoltan Balko

Dobreé ihrisko ma svoju vlastnd atmosféru a pribeh, nemoéze byt uni-
verzalne do kazdeho prostredia. Musi byt Sité na konkrétne podmien-
ky @ moznosti, odrazat miestne Specifika. Vhodna lokalita ihriska je
zakladnym predpokladom bezpecnosti a bezkonfliktného akceptova-
nia ostatnymi obyvatelmi, ktori nemaju vztah k ihrisku a vadi im hluk
deti. Miesto musf byt prijlemneé pocas celého roka. Vhodne umiestnené
ihrisko je zaroven doélezitym identifikacnym bodom v meste.



S lokalitou je Uzko sp&ata modeldcia terénu, ktora so zeleriou umozriu-
je zapojenie ihriska do okolia, pripadne ho oddeli od pléch s inou
funkciou. Idedlne je terennu modelaciu vyuzit ako sucast dispozicie
ihriska. Terenna modelacia nie je prekazkou, ktoru treba upravovat do
roviny.

Dispozitneé riesenie musi poskytnut priestor pre tvorivé a konstruk-
tivne hry. Zaroven pocit bezpecia s intimnymi priestormi pre hry
s inymi detmi.

Foto ¢. 7: lhrisko s detskymi malbami na mu ‘ T Zroi: Zoltan Balko
Doélezity je dostatocny volny priestor kvoli bezpecnosti pri hre.
Jednotlivé prvky a konstrukcie musia byt umiestnené logicky a v do-
statocnej vzdialenosti navzajom. Vsetky prvky, vzdialenosti a povrchy
musia byt v stlade s bezpecnostnymi normami.

Sucastou ihriska je mobiliar - lavicky, stoly, nadoby na odpad. Vhod-
neé je oplotenie chraniace deti od okolia, zaroven reguluje vstup a po-
hyb zvierat na ihrisku. Povrch rovnako musi spliiat bezpetnostné
podmienky, najma dopadoveé plochy. Idedlny je strk, gumené rohoze
a travnik pre hry alebo posedenie v trave. Travnik v neposlednom
rade posobi ako ochladzujici a vodozadrzny prvok.

Vegetacia detskych ihrisk

Samostatnym problémom je riesenie zelene, ktora je organickou
sucastou ihriska a nevyhnutnou podmienkou zdravého a prijemného
prostredia. Napriklad novovysadeny solitéerny strom alebo vhodne
vyuzity jestvujlci je idealnym prvkom ihriska, rovnako skupiny
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¢i solitérne kriky. Vhodne zvolené kombinacie kvitnucich krikov
s premenlivou farbou olistenia mézu vniest do ihriska obohatenie
farebnosti. Limitujucim faktorom su vsak druhy vyvolavajuce alergiu
a, samozrejme, nevhodné ostre, tvrdé alebo trnité druhy. Taktiez
nevhodne su i druhy s jedovatymi plodmi alebo jedovatymi castami
rastliny.

Vhodné druhy drevin su javor, jarabina, vrba, lieska, borovica, drien,
tavolnik, kalina, zemolez a dalSie.

Bezpetnost detskych ihrisk

Dispozitné riesenie ani ziadny prvok ¢i povrch ihriska nesmie vytvarat
vedome ¢i nevedome rizika pri hrach deti. Preto respektovanie plat-
nych bezpecnostnych noriem je zakladnym predpokladom vhodného
ihriska. Na detske ihriska sa vztahuje norma STN EN 1176, ktora urcuje
vseobecne poziadavky na konstrukcie, ich montaz, materialy, vzdiale-
nosti a naslednu kontrolu a udrzbu az po konkréetne detaily jednotlivych
hernych prvkov.

g
I

Foto €. 8, 9: Vytvarny prvok, ktory je origindlnym identifikacnym z‘nakong ihriska Zdroj: Zoltén Balko

Arealy pre Sport a rekreaciu na izemi verejnych pléch v meste

Sportovanie je prirodzend ludska ¢innost a okrem zdravotného
a kondi¢neho stavu podporuju pobyt na cerstvom vzduchu a umoznuju
socialny kontakt najma pri kolektivnych Sportoch. Vyhodou Sportovych
aktivit je ich velka réznorodost. Preto je mozné Sportovat prakticky na
akejkolvek ploche, ktora je bezpetna, a Sportovanim nie je rusené okolie.
Najrozsirenejsimi sportovymi plochami su ihriska pre kolektivny Sport.
Povodné asfaltove plochy v sucasnosti prechadzaju rekonstrukciami
povrchov, ktore sunahradene menejhlu¢nymiabezpectnejsimipovrchmi
zrecyklovanej gumy — EPDM (Ethylene Propylene Diene Rubber). Idedlne



je, ak je plocha oznactena pre viac
Sportov  farebnym  odlisenim
hracich ciar pre jednotlive Sporty.
Tym je ihrisko polyfunkéne 2% &
a efektivnejsie vyuzite vacsou M =P N
gkalou Sportujucich. — =l
Sucastou Sportovisk a ihrisk je |
OChI’anne OpLOtenle siete @ mo- Foto €. 10: Telocvicna v parku A ltan Balko
biliar. Pri kolektivnych Sportoch je délezita lokalita vo vztahu k okolitej
zastavbe a doprave. Vhodnou a vyznamnou sucastou su vzrastle stro-
my ktoré poskytuju tien, tlmia hluk a upravuju mikroklimu v dotknu-
tom uzem.

Mensimi sportovymi plochami pre kolektivny Sport su plochy pre
volejbal, stolny tenis a podobne. Na rozdiel od predoslych ihrisk su
vhodné aj do mensich priestorov na sidliskach a centier miest. Okrem
samotného Sportu su miestami kontaktov ludi pri Sporte.

Foto ¢. 11 :Workoutové ihrisko Zdroj: Zoltan Balko

Okrem kolektivnych Sportov su rozsirené specialne Sportove plochy
a aredly urctené pre urcitd sportovd cinnost. St nimi napriklad
aredly pre skateboard a kolieskové korcule, a to roznych foriem.
Od betdnovych tvarovanych stien a prekazok, po klasicke asfaltove

Foto €.12, 13 : Polyfunkéné plochy pre sport vo vnutroblokoch ob\/‘meho suboru Zdroj: Zoltan Balko
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plochy so ststavou prekazok. Rovnako vyzaduju vhodnu lokalitu kvoli
bezpeciu a hlu¢nosti voci okoliu.

Zelenn v Sportovych aredloch ma& mimoriadny mikroklimaticko-
hygienicky vyznam, pretoze organizmus pri Sportovom vykone
ma zvysené naroky na dostatok kyslika a bezprasne prostredie.
Sportové aredly by mali byt vzdialené od frekventovanych ulic alebo
aspon chranené kompaktnou zelerou. Po obvode sa dava prednost
nepravidelnym vysadbam. Zelen ma prenikat celym arealom. Tam,
kde je malo priestoru, sa uplatriuju aleje alebo zive ploty. Sadovnicka
¢innost dotvara priestor.

Foto €. 14, 15: Polyfunkéné ihrisko a aredl pre skateboard a kolieskove kor¢ule Zdroj . Zoltan Balko

Aredly pre kulturne a volnocasoveé aktivity na verejnych plochach spo-
jenych so zelenou infrastrukturou

Samostatnym okruhom problémov verejnych ploch v obci je sprav-
na volba programovej a funkénej naplne tychto priestorov. Cielom je
vhodna ponuka moznosti travenia volneho ¢asu réznymi druhmi aktivit,
ktore ¢lovek vykondva vo svojom prostredi. Jan Gehl, dansky architekt,
ktory sa celozivotne venuje vyuzitiu mestskeho priestoru, deli aktivity
VO verejnom priestore na:

* nevyhnutné, su vykonavané pravidelne a za kazdych
okolnosti bez ohladu na prostredie a su spojené s ces-
tou a chédzou - dochadzka do prace, skoly, za nakupmi,
vysypanie smeti,

- volitelné, su determinované podmienkami a vélou ¢loveka
a predstavuiju volnocasove aktivity ako oddych, rekreaciu,
Sport,

- spolocenske, vyzaduju pritomnost ludi.




Je preto potrebneé poznat Strukturu a zakonitosti travenia volného casu a
to v zavislosti od vekovej a socialnej struktury komunity. Volny ¢as nieje
produktom suicasnej doby, ale je pritomny v kazdej etape vyvoja ludske;
spolocnosti. Vzdy bol odrazom danej doby a individua v spolo¢nosti.
Volnym ¢asom a jeho travenim sa zaoberali uz Aristoteles, Platon ¢i
Tomas Aquinsky.

Volnocasove aktivity mozno rozdelit podla ich charakteru:

- oddychove ¢innosti (pasivny odpocinok),

- rekreacné aktivity (aktivny odpocinok),

- Sportoveé tinnosti (aktivne aj pasivne),

- kultdrne aktivity (tvorivé, prezentacne, pasivne),

- manudlne prace a zaujmove ¢innosti (pestovanie, chov, konicky),
- spolocenske zabavy (hry, ritudly),

- socidlne kontakty (stretnutia, diskusie).

V doésledku rozmanitosti volnocasovych aktivit, délezitou podmienkou
k spokojnosti zivota je mat moznost travit volny cas v okoli svojho byd-
liska bez nutnosti velkych dochadzkovych vzdialenosti.

Druhou rovinou su aktivity celomestskeho az regionalneho vyznamu,
ktoré nie je mozneé a ucelné vykonavat v mieste byvania. Vyznamn ulo-
hu tu zohrava socialny kontakt (udi a stretavanie sa s priatelmi a clenmi
komunity ¢i susedmi.

e
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~Zo ~ &y
Foto €. 16, 17: Mesta pre oddych a zbavu - ¢itérefi v parku a aredl ihrisk Zdroj: Zoltén Balko

Spajanie komunit je podporovaneé obcianskymi zdruzeniami, ale aj sa-
motnou samospravou vo forme mestskych dni, dokonca dni mestskych
Casti.

Susedske dni prispolo¢nom opekant, otvorenie alebo ukoncenie skolskeho
roku na prislusnej zakladnej skole, miestne hody a podobne. Zaujimave
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sU tiez akcie ako pustanie Sarkanov ¢i ozivovanie miestnych tradicnych akcif
ako zabijacky, majalesy, rozne preteky medzi ulicami ¢i mestskymi Stvrta-
mi. Oblubené su kultirne a spolocenske akcie organizovane pri roznych
mestskych prilezitostiach, navrat zaznamenavaju zahradne kina. Kultdrny
program sprevadza rozne tradicne oslavy, preto je prirodzena poziadav-
ka na prirodne amfiteatre ¢i upravene plochy pre prilezitostné vystipenia.
Vhodne su plochy v dostatocnej vzdialenosti od obytnych domov posky-
tujuce dostatocny priestor pre moznost sedeni s obcerstvenim. Tieto
priestory vyzaduju kvalitné a vhodne umiestnené dreviny, najma stromy
poskytuijlice tier a ohranicenie priestoru od okolia.

e ¥

plochy verejnej zelene v obytnych suboroch (sidliskach). Obytny
subor predstavuje ucelend zonu, teda obytnu zonu, ktora je typicka
tym, Ze v nej prevladaju stavby urceneé na byvanie.

Na sidliskach zije vatsina mestskej populacie, ktora je Uzko viazana
na tieto plochy. Predstavuju medziblokove a vnutroblokove priestory
medzi obytnymi domami a volné priestranstva s dopravnymi
koridormi vratane statickej dopravy, ako zelert hromadnej bytovej
vystavby. Typicka je rozvolnena urbanisticka struktura zastavby bez
tradicnych ulic, namesti a dvorov. Schéma zastavby je podriadena
ekonomickym parametrom a prispdsobena terenu a limitovana.

Takto vznikli mnohaoucelové plochy, ktoré je tazko identifikovat
s domami a ich obyvatelmi. Zretelna je uniformita a stereotyp bez
jasnej koncepcie. Tento trend, zial, vo vacsine prikladov pokracuje aj
v sticasnosti.



Obytne subory sa zacali budovat vo vacsej miere od 50. rokov, no
hlavne v 70. a 80. rokoch 20. storocia na okraji centier miest a pred-
stavuji samostatné mestske stvrte. SU mestom v meste s vlastnymi
problémami a zivotom. Absentuijlice pracovne prilezitosti a vybavenost
podporuju nadmerny narast dopravy. Pre nedostatok prilezitosti na
travenie volneého casu v okoli obydlia, obyvatelia tazisko svojho Zivota
presuvaju mimo sidlisko. Preto nie je mozné vytvorit si citovy vztah k
okolitemu prostrediu, o je jednou zo zakladnych podmienok kvalitného
byvania a zivota.

Ludia sa socialne izoluju, lebo neexistuje poulicny a verejny zivot, do
ktoreho by sa mohli zapaijit. Vzrasta pocit osamelosti a absencia social-
nej kontroly. Je to Zivna poda pre asocidlne chovanie, protispolocenske
postoje a pasivitu. Preto proces regeneracie jestvujucich obytnych
suborov je procesom regeneracie spolocenskeho Zivota. K tomuto je
nutné vytvarat vhodné zelené priestory a miesta na stretavanie ludi.
Tu je mozné bez namahy a obmedzeni v blizkosti domu si spolocne
sadnut so susedmi a priatelmi alebo spolu travit ¢as spolocenskymi ¢i
Sportovymi cinnostami.

2.4.1 Medziblokoveé priestory

Medziblokove priestory zvacsa sluzia k tranzitu pesej dopravy. Podla
ich velkosti a odstupovych vzdialenosti od obytnych domov su vhod-
né na volnocasove aktivity, najma na kratkodobu rekreaciu, oddych,
sport, ale aj kulturne akcie a socialne kontakty. Nutné je respektovat
limity Uzemia, ako je samotna velkost plochy, orientacia svetovych
stran, svetelné pomery, veternost a najma ekologicku tnosnost.

Kazdému rieseniu problémov v medziblokovych priestoroch musi
predchadzat prieskum a vyhodnotenie sucasného stavu, ako @
definovanie problémov a ich pricin. Posudzovanie kvality prostredia

Foto ¢. 20: Priestor pre kultirne akcie Foto ¢. 21: Komunitné dni
Zdroj: Zoltén Balko Zdroj: Zoltén Balko
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z hladiska jeho obytnosti je sirokospektralne, preto musi byt
vysledkom timu odbornikov.

Podrobny prieskum a kvalitné vyhodnotenie v sebe naznacuju mozne
riesenia alebo aspon okruhy problémov, na ktoré sa treba zamerat,
ako napriklad:

- velkost obytneho suboru a jeho poloha v meste,

+ poloha a velkost riesenej plochy v ramci obytneho suboru,

+ stabilita a kvalita porastov uzemia,

- bioklimaticky komfort a Urover znetistenia (smog, hluk, cisto-
ta...),

+ kapacita a Unosnost vyuzitia ploch bez znizenia ich kvality,

- limity funkéneho vyuzitia vo vztahu k okolitej zastavbe,

- esteticka a kompozitna hodnota prostredia, genius loci,

+ dostupnost a bezpectnost,

+ spbsob sucasneého vyuzivania, ochota participacie ludi pri
novych rieseniach.

Na zaklade naznatenych zakladnych problémovych okruhov je mozne pred-
vidat dalSie oblasti, ktore su casto stimulovane samotnym prieskumom
a najma zapojenim komunity do prieskumov. Zrazu sa otvaraju ,spiace”
problémy, Castokrat neriesene od samotnej vystavby obytného suboru ale-
bo celej mestskej stvrte. Netreba sa nechat odradit alebo znechutit, naopak
treba osvetovo posobit na (udi a najmd na volenych zastupcov mestskych
Casti.

Okrem zelenej vegetacnej zlozky verejnych priestorov je zakladnou pod-
mienkou kvality zivotnych podmienok v meste hospodarenie s vodou.

Foto ¢. 22, 23: Priklady vyuzitia medziblokovych priestorov droi:ZoLta’n Balko



Foto & 24, 25: Medziblokové priestory urcené na Sport a herné aktivity Zdroj: Zoltén Balko

Ide o pritomnost vody v tzemi vo forme vodnych pléch a vodnych
prvkov, ochrana spodnych vod pred znecistenim a manazment
dazdovej vody. Vodné plochy okrem vplyvu na mikroklimu st
podmienkou biodiverzity pre cely rad Zivocichov a rastlin.

Ich vhodné umiestnenie v struk-
ture sidla rovnako ponuka prie-
stor pre kratkodobu rekreaciu
a relax. V spojeni s tienom
vzrastlych drevin  umoznuju
pobyt v mestskom prostredi aj
pocas letnych hordcav. Dolezita
je ich udrzba a zabezpecenie po-
hybu vody pre okyslicenie, ¢o
je podmienkou Zivota vo vode.
Okrem vodnych ploch je dolezite
budovanie vodnych prvkov v mi-
estach zvyseneho pobytu oby-
vatelov vo forme dynamickych
prvkov, ako su osviezovace vzdu-
chu, rosice vody a pitné fontany.
Tieto prvky musia umoznit priamy
dotyk s vodou a moznost os-
viezenia tela a doplnenia pitného
rezmu. Rovnako vyznamné je
vyuzitie zrazkovej vody v Uzem,
v dazdovych zahradach, a ochrana
spodnych véd nepouzivanim che-
mikalifna udrzbu zelene, napriklad
na odburinenie dlazdenych pléch.

Foto €. 26, 27, 28: Vodné prvky v medziblokovych priestoroch a
s mikroklimou pre pobytové aktivity
Zdroj: Zoltan Balko
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2.4.2 Vnutroblokové priestory

Vnutroblokove priestory v strukture sidlisk nahradzaju pévodne dvory,.
Clovek Zije v ur¢itom vymedzenom priestore, ktory si prispésobil pre
svoj zivot. Tu si vytvara zmysluplny vztah medzi sebou a inymi ludmi
a danym Zivotnym prostredim. Zmysluplnost tohto vztahu zavisi aj od
vztahu k prostrediu, v ktorom stoji dom, kde byva. Byvanie na sidlisku je
daleko od romantickych predstav vysnivaného raja alebo harmonickeho
zivota v lone panenskej prirody.

Vnutroblok poskytuje moznost ciastocnej intimity a pocitu spoluvlast-
nictva. Dolezité je uzavretie priestoru, kde je pocit bezpecia a ochrany
pred dopravou a okolitym prostredim. Priestory st vhodneé na aktivity
pre mensie deti viazané na bezprostredny kontakt s domom a mala
dochadzkova vzdialenost vhodna aj pre seniorov. Délezité st moznosti
posedenia v intimnom priestore s vyhladom do plochy a s moznostou
socialnych kontaktov. Rovnako je vhodné zapojenie obyvatelov
dotknutych domov do spolocnych aktivit, ako je napr. opekanie, slnenie,
spolocenske hry aine.

Byvanie na sidlisku neznamena len v sukromi svojho bytu alebo domu,
ale aj mimo tuto intimnu sféru na vyhradenom priestore - idealne vo
vnutrobloku.

storoch.
Ak tomu tak nie je, kvalita byvania je len polovitna a verejné plochy
sU len spojnice na presun ¢loveka z domu do ciela — obchod, sluzby,
restauracia, Skola, kino. Pritom clovek tieto priestory potrebuje
zmysluplné pre obohatenie svojho i —
Zivota a zivotného prostredia. Cim i
je plocha kvalitnejgia, tym dava
na jej vyuztie. Plocha sama nabada
na pobudnutie a stravenie casu bez
stresov a limitov. Nemala by byt
predurcena len na jednu cinnost
alebo len pre uzky okruh ludi ¢
aktivity rusiace pokoj a pohodu
byvania.

Foto ¢. 29: Zivot vo vnutrobloku Zdroj: archiv SAZP



2.4.3 Zelen hromadnej bytovej vystavby

Z ekologickeho hladiska je verejna zeleri v meste umelym obytnym
prostredim ludi, teda je dielom €loveka. Je preto v mnohych smeroch
dielom nedokonalym, a to i napriek snahe o harmoniu s prirodnym
prostredim. Zvlast urbanisticke struktury zastavby sidlisk zhorsili
vyvazenost umelého a prirodného prostredia.

Pri rieseni zelene je prioritné zhodnotit, aka zeleri sa v Uzemi
nachadza, nakolko je udrzatelna a nakolko je ju potrebné pozmenit.
Zeleri je potrebneé vnimat ako organicku sucast obytnej zény vzhladom
na jej vyznam a polyfunkenost.

Zelert by mala tvorit uceleny systém ploch navzajom prepojenych
tak, aby boli naplnené trendy rozvoja miest a respektovane indikatory
udrzatelnosti miest. Minimalne je nutné rezervovat plochy pre
zelent v ramci obytneho suboru. Potrebne je vytvarat zelené plochy
dostatocne velke, funkéneé s kvalitnou udrzbou a minimalizovat ich
rozdrobenost.

Avsak plochy zelene podliehaju priestorovym a technickym
limitom, ako napriklad husta splet inzinierskych sieti, chodnikov a
ciest drobiacich zeler na mensie spevnené plochy, ako su napriklad
parkoviska.

Velkym problémom v mestskom prostredi je hospodarenie s vodou
a minimalne vyuzivanie vodnych pléch a prvkov. Vysledkom su
extrémne pddne podmienky s minimalnou poédnou  vlhkostou
a poédnym kyslikom. Neustale kosenie s odvozom pokosenej hmoty
(bez obohatenia pady Zivinami) vytvara chudobné pody na Ziviny
pre rastlinstvo. Tento stav je nutné minimalizovat a predchadzat mu
zmenou kvality udrzby a vhodnymi technolégiami novych vysadieb
zohladrujucimi Setrny pristup k prirode vratane zivocichov. Jednym
z novych trendov skvalitnenia prostredia je revitalizacia, regeneracia
a humanizacia sidlisk.

Cielom procesu regeneracie sidlisk by mala byt koncepéna premena
sidliska, ucelne usporiadane, ekologické a bezpecné miesto pre zivot
Sucastou regeneracie sidlisk je aj vytvorenie ekologicky optimalneho
zivotneho prostredia, ktoré je mozné dosiahnut prostrednictvom:
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- zlepsenia mikroklimy,

- celkovej kultivacie zelene,

* tvorby zelenych pléch s vysokou zeleriou v priestoroch medzi
objektmi,
konektivity prvkov zelene v systéme zelenej infrastruktiry
miest a prvkov volnej krajiny,
ozelenenia prieceli, Stitov a striech objektov,

Foto ¢. 30, 31: Vyuzitie zelene na prirodzeny oddych Zdroj: Zoltan Balko

2.5 Komunitné zahrady

Jednou z foriem ako uZitotne wyuzit urcité verejné priestory je mestske

zaéhradnicenie, ktore zaziva v poslednych rokoch velky rozmach. Komunitna
zéhrada je pojem prebraty z anglického ,.community garden,” ktory sa
postupne prediera aj do slovenskeho slovnika. Je to akakolvek cast pozermku
okolo nés premenena na zahradu, o ktord sa spolocne stara skupina (ud,
s cielom skraslit svoje okolie, aktivne si vyplnit svoj volny ¢as a svojpomocne
si dopestovat, resp. vysadit nieco vlastne.* Komunitné zahrady sa stavaju
pevnou sticastou miest, kde obyvatelom chyba kontakt s prirodoualokalnymi,
zdravymi surovinami.

Y T T ST

s https://sk.wikipedia.org/wiki/Komunitn%C3%A1_z%C3%AThrada#Slovensko



Aj na Slovensku v poslednych rokoch vznikli rézne zahradky na
pestovanie zeleniny a ovocia. Stale vsak v porovnani so zahranicim
zaostavame.

Komunitné zahrady vznikaju Casto na zanedbanych miestach, ktore
posobili neesteticky. Upravene zahrady so zahonmi zeleniny, ovocia,
kvetov Ci krikov skraslia kazdy priestor medzi bytovkami ¢i domami ale-
bo na strechach budov, pri gkolskych arealoch ¢i inych spolocnostiach,
nachadzajucich sa v mestskom prostredi. Dohodnut sa s majitelom c¢i
mestom o vyuzivani zanedbaného miesta ¢i necbrabanej pody moze
byt zloZitejSie, no pri velkom odhodlani to dokazu aj jednotlivci, nemusia
to byt len miestne organizacie.

V' neposlednom rade je vznik komunitnych zahrad mimoriadne
prospesny aj pre zivotne prostredie miest. Nemaly vyznam ma mestske
zahradniCenie aj pre deti.

2.6 Arealy cintorinov

Vyznamnymi plochami vyhradenej zelene je aj zelen v aredloch
cintorinov, ktora bola vzdy sticastou miest. Vyhradena zelen je zvycajne
v sprave, majetku alebo uzivani réznych institucii a jej vyuzivanie
verejnostou je urcitym spésobom obmedzeneé.

Cintoriny zriadené ako zahrady vecného odpocinku si vyzaduju esteticku
Upravu prostredia, ako aj respektovanie navrhov krajinného architekta pri
zakladani alebo rekonstrukcii aredlov cintorinov a pietnych miest.

Pri vyzdobe hrobovych miest stale plati, menej je viac. To znamena, ze
pozostali by mali viac vyuzivat prirodné ozdoby na Upravu a ozdobu
hroboveho miesta. Prirodne ozdoby sa ekologickejsie likvidujti a vytvarajd
menej odpadu, ¢o prindsa sekundarny efekt v ekonomike mesta.
Sakralna zelen je neodlucitelnou sucastou tak velkych, ako aj malych,
drobnych sakralnych stavieb, ktore symbolizuju vysoke stromy. Stromy
a zeler patria k symbolike sakralnych stavieb.

Mesta samostatne, alebo formou spolocnosti na to urcenych, spravu-
ju objekty cintorinov, ktore si vyzaduju dodrziavanie povinnosti, ktore si
mesto zabezpetuije spravidla formou schvalenia Vseobecne zavézneho
nariadenie ako prevadzkovy poriadok pohrebisk na tizemi mesta v silade
s 8§ 4 ods. 14,5 zékona ¢. 369/1990 Z. z. 0 obecnom zriadeni v zneni ne-
skorsich predpisov a § 18 ods. 2 zékona ¢. 131/ 2010 Z. z. o pohrebnictve.
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nia ludskych pozostatkov formou  kolumbarii, urnovych hajov, rozpty-
lovych alebo vsypovych Lk ¢i ekologickych cintorinov. Napr. ekologicky
cintorin vo Zvolene.

Foto ¢. 34, 35: Narodny cintorin Marin Narodna kultu’rn pamiatka .
Foto ¢. 36, 37: Cintorin v Ziline Zdroj: archiv SAZP

2.7 Historicke parky a zahrady

Kvalitu krajinného obrazu kulturnej krajiny tvoria prvky a vysledky
antropogennych cinnosti. K takym patria aj historicke parky, ktoré su
¢asto sucastou velkych miest a tvoria bud samostatné objekty, alebo
spolu s architekturou objektov vytvaraju jedinecne subory architektiry
a prirodneho prostredia. Bohatstvo historickej zelene na Slovensku je
umerne bohatstvu historicke] architektury.

Foto ¢. 38, 39: Budatinsky Park Zilina ¢ast Budatin Zdroj: archiv SAZP



Foto:
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Park Spisska Nova Ves

Park Piestany

Park Janka Kréla v Ziline

Park Banska Bystrica

Zamocky park Malacky

Rajecke Teplice park s jazierkom pri Rybarskej baste

Zdroj: archiv SAZP
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Pritazliva je najma lokalizacia objektov, historickej zelene a ich kom-
pozicie z pozicie zahradnej architektury, dendrologického bohatstva,
z hladiska biodiverzity a specialne kultirnej dendrodiverzity.

2.8 Mokrad'ako sticast mestského prostredia

Mokrade sU definované v prav-
nom systeme Slovenska v Zakone §
o ochrane prirody a krajiny v zneni ne- [
skorsich predpisov. )
Mokrad je Uzemie s mociarmi,
slatinami alebo raseliniskami, vihka
lWka, prirodna teclca voda a prirodna
stojatéd voda vratane vodného toku { & 8
a VOdl’lE| pLOCh\/ S r\/bnﬂ(ml a VOdl’l\/ml Foto ¢. 46: Oznacen\e mokradevN\tre Zdr0| archiv SAZP
nadrzami. Podla § 6 ods. 5 zakona o ochrane prirody a krajiny, ochrana
prirodnych biotopov a mokradi na zmenu stavu mokrade, najma jej
Upravu, zasypavanie, odvodnriovanie, tazbu trstia, raseliny, bahna alebo
iného materialu, sa vyzaduje suhlas organu ochrany prirody; to neplati, ak
ide o ¢innost vykonavanu spravcom vodného toku v silade s osobitnym
predpisom.

Z mokradi prirodného pévodu sa na Slovensku vyskytuju v mestach
v prevaznej miere vodneé toky s prilahlymi brehovymi porastami, prirod-
ne jazera, ale aj slatiny, podmacané luky, uzemia so stojatou vodou,
mrtve ramena riek a trstoviska.

Z mokradi umelého povodu su to prevazne rybniky, vodné nadrze a
Strkoviska.

Mesta v sticasnosti zacinaju celit novym environmentalnym problémom,
ktoré suvisia s prebiehajicou zmenou klimy. Priich zmierfiovani mézu vo
vyznamnej miere pomoct prave mokrade, ktore poskytuiju tieto ekosys-
témove sluzby:

+ znizuju riziko zaplav,

+ zasobuju pitnou vodou,

- filtruju odpadove vody a zlepsuju kvalitu vody,

+ zlepsuju kvalitu mestskeho ovzdusia,

+ podporuiju blahobyt ¢loveka.



Vo svete sa mokradiam, ako vyznamneému prvku na zmiernenie
dopadu zmeny klimy, venuje velka pozornost. Stavaju sa sucastou
mestskeého Zivota, revitalizuju sa, buduju sa nove a vytvaraju sa v nich
zony pre sportovo-rekreacne vyuzitie.

\l \ |
\ % \

Foto €. 47: Chorvétske rameno v Bratislave Zdroj: archiv SAZP

Foto €. 48, 49: Vodné plochy vplyvajti na biodiverzitu rastlin a Zivocichov Zdroj: Zoltan Balko

Foto €. 50, 51: Banska Bystrica ¢ast Belveder Zdroj: archiv SAZP
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3.TVORBA A OCHRANA ZELENE V MESTE

Navrhovanie verejnych priestranstiev v mestach je navrhovanie prie-
storu pre zivot ludi, a preto sa musi vychadzat z mierky pre clove-
ka blizkej, musf splfiat véetky atributy pre kvalitny Zivotny priestor.
Funkéne musi byt priestor rieseny tak, aby spliial véetky poziadavky
kladené na moderné verejné urbanne priestory.

Uvedené poziadavky st nap(riané prostrednictvom zelene, ako sttas-
ti zelenej a modrej infrastruktdry, ktora ma multifunkény charakter
a jej hlavnou ulohou je skvalitnit zivotné prostredie ludi. ™

3.1 Vyznam a funkcie zelene v mestach

V slcasnosti su uz pozitivne vplyvy zelene na stav a kvalitu Zivotného
prostredia v meste dostatotne zname. Zelen zlepsuje mikroklimu,
produkuije kyslik, znizuje prasnost a hluk a eliminuje negativne vplyvy
zmeny klimy.

Funkcie verejnych priestranstiev so zeleriou

VYBRANE FUNKCIE VEREINYCH PRIESTRANSTIEV SO ZELENOU

Reguldcia hydrologickeého cyklu
Hygienicka funkcia

Zachovanie biodiverzity

Psychologicka a esteticka funkcia
Esteticko-architektonicka funkcia zelene

Zmiernenie doésledkov zmeny klimy - mikroklimaticka funkcia zelene

Zivotné prostredie v mestach sa v st¢asnosti vyrazne odliduje od oko-
litej krajiny vo viacerych mikroklimatickych charakteristikach - v teplote,
vlhkosti, kvalite ovzdusia a inych. Zelen verejnych priestorov zohrava
v optimalizacii tychto parametrov hlavnu dlohu. Zvysuje vihkost ovzdusia,
poskytuije tien, zmensuje vykyvy teplot a rychlosti vetra a pod.

1 https://www.karlovaves.sk/wp-content/uploads/Zelena-infrastruktura-prirucka-nielen-pre-samospravy.pdf
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Regulacia hydrologického cyklu

Dobre navrhnuté verejné priestory (s dostatkom zelene) maju
pozitivny vplyv na hydrologicky cyklus v mestskych oblastiach.
Zelen svojim povrchom zachytava vyrazne mnozstva zrazok, ktore
sa mozu nasledne vyparit do atmosféery, ¢im sa zvysi atmosféricka
vlhkost a ¢ast zrazok pomaly vsiakne do pody.

Hygienicka funkcia

Stromova a krovita vegetacia ma priaznive Ucinky na cistotu ovzdusia,
sluzi ako filter pre prachove castice. Nezanedbatelna je aj funkcia
znizovania hladiny hluku v mestskom prostredi. Kazdodenny pobyt
v prostredi so zelenou je po zdravotnej stranke vyznamnejsi ako jed-
norazove vikendove pobyty v prirodnom prostredi.

Zachovanie biodiverzity

Mnozstvo zelene a priestorove vztahy medzi jednotlivymi zelenymi
plochami maju priamy vplyv na stav biodiverzity v mestskom
prostredi. Pojem biodiverzity v mestach sa moéze vztahovat na
rastliny a zivocichy, ktoré sa vyskytuju v zastavanom prostredi
(fasady, strechy, balkény), alebo na zostavajice prvky biodiverzity
v prirodzenych oblastiach zelene (napriklad vo forme mestskych
lesov), alebo méze ist o biodiverzitu vo verejnych mestskych priestran-
stvach. Fragmentdcia prirodnych prvkov v meste si vyzaduje prepa-
janie ploch zelene do miestneho systému na celomestskej urovni.

Psychologicka a esteticka funkcia

Zelen je dolezita pre zdravie, umozriuje kontakt s prirodou, podporu-
je regeneraciu organizmu, prispieva k dusevnému zdraviu, pomaha
zlepsit spravanie a pozornost deti, prispieva k ich vzdelavaniu a na-
pomaha fyzickej aktivite ludi. Zavadzanim prvkov zelenej infrastruktiry
je sa spolupraca v ramci dobrovolnickych ¢innosti obcianskej spolocnosti
a prispieva k boju proti socialnemu vyluceniu a izolacii.



Esteticko-architektonickych funkcia zelene

Pri tejto funkcii ide o esteticke dotvaranie prostredia, ktore v typicky
architektonickom prostredi sa dosahuje premyslenymi vysadbami
drevin, ktoré su doplnené kvetinovymi zahonmi alebo kvetinovymi
Wkami a travnatymi plochami.

Projektovanie a tvorba zelenej infrastruktury v mestach

Vo vseobecnosti je mozne konstatovat, ze hlavnou ulohou projek-
tanta akejkolvek casti zelenej alebo modrej infrastruktiry v meste je
vytvaranie kvalitného zivotneho priestoru podla poziadaviek obyvatelov
mesta s ich usmernenim v estetickych a legislativnych limitoch. Dnes
sa implementuiju dostupne technologicke vymozenosti pre zdravy rast
mestskej zelene, pre vyuzivanie zrazkovej vody na mieste jej dopadu
a hospodarenie s vodou tak, aby bol vytvoreny zdravy a krasny verejny
urbanny priestor.

Pri navrhovani mestskej zelene je nevyhnutné brat na vedomie zmenu
druhovej skladby s prihliadnutim na atropogénne pozmenené podne
substraty v intravilanoch miest a s prihliadnutim na zmenu klimy.
Odporuca sa minimalizovat kobercoveé travniky, a tym minimalizovat
narocnost zelene na udrzbu. Vybrané plochy mozno rekultivovat na
kvetinove luky. Kvetinova luka je ekologickou alternativou klasického
travnika.

3.2 Vysadby zelene a drevin v mestskom prostredi

Zakladanie novej zelene, rekonstrukcia jestvujucej zelene alebo vege-
tacnych prvkov musi byt v stlade s UPN obce alebo zény v obci.

ODPOVED NA OTAZKY:

Co?
Kde?

Kedy?
S akym cielom?
Za kolko?

16 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:52013DC0249

https://manual.mib.sk/wp-content/uploads/2022/02/MIB_Principy-a-standardy-zelene-v-meste-v1_01.pdf




48

Odpovede na tieto otazky su rozhodujucimi pri zadavani projekene;
ulohy pre odbornikov.

Planovanim zelene v sidlach sa zaobera krajinna architektura, ktora
je nositelkou sadovnickej a krajinnej tvorby. Na rozdiel od stavebnej
architektury je to praca so zivym materialom.

Kompozicia sadovnickej Upravy je vyberom a usporiadanim prvkov
hmoty, plochy, linie, bodov a farieb do jednotne pésobiaceho celku,
ktory je rozlozeny v ploche a priestore.

Pri novej vysadbe sa pracuje s réznymi prvkami - rastliny, terén, voda
a tiez vytvarne prvky. Nova vysadba musi zohladnovat:

+ Ucel a funkciu plochy,

* Ucelovost - v prevadzke, napr. trasovanie ciest, laviciek,

» technickd a ekonomicku ucelovost — podmienky pre racionalnu
udrzbu,

+ krasu a vkus - respektovanie estetiky,

+ kompoziéné principy - sumernost, asymetria, abstrakcia,
harmania, kontrast a farebnost.

Najzavaznejsim dosledkom zlej vysadby ¢i zlych dprav verejnej ze-
lene, ktora je sucastou verejneho priestoru, je jej odraz na formovani
estetického vnimania obyvatelov, ktori budd uzivatelmi tychto ploch.
Neprofesionalita v tomto procese planovania vedie k nespravnemu
vyberu sortimentu rastlin, pouzitiu stavebnych materidlov, ktore
posobia nevkusne. Tieto tendencie mézeme vnimat i vo vyhradene;
a sukromnej zeleni.

Foto €. 52: Nevhodna vysadba a tdrzba zelene v mestéch .
Foto €. 53: Drevinova vegetacie v meste Zdroj: archiv SAZP



Skladba vegetacie

Drevinova skladba vegetacie
nemusi byt nevyhnutne plna
zakrslych, gulovitych a rézno-
farebnych drahych kultivarov.
Z architektonickeho, ekolog-
ickeho, ale aj ekonomickeho
dovodu je lepsie vyuzivat mensie
mnozstvo botanickych  druhov
drevin - vrastlych stromov, ktore
su ovela lacnejsie ako ich kulti-

a tym aj vytvaraju tak potrebnd hmotu a zaroven tovaren na kyslik
a pohlcujuci oxid uhlicity. Pouzivanim ,spendlikov” vo vysadbach sa
vytvaraju len nevkusne a nefunkéneé verejne urbanne priestory. Velku
vaznost si vyzaduju i vegetatne Upravy pri pozemnych komunikaciach
a parkoviskach.”

Druhotné zlozenie vegetacie

Pri druhovom zlozeni vegetacie je najdolezitejsi faktor odolnosti voci
extréemnym podmienkam pre rast (poda, vodny rezim, dostatocny
priestor) a odolnost voti poskodzovaniu kmena a koreriov ludskou
¢innostou. Bez zohladnenia tychto faktorov nie je mozné dosiahnut
stabilitu a dlhovekost drevin v pozadovanej kvalite. Kostru poras-
tov musia tvorit overené odolneé druhy a ich kvalitna udrzba, najma
zalievka v letnych suchach.

Délezita je roznorodost porastov a zastupenie krovinatych skupin na vhod-
nych lokalitach. Tie st nevyhnutnou podmienkou Zivota bezstavovcov
a stavovcov.

Zoskupenia krikov vytvaraju vhodné mikropriestory pre jednotlive
aktivity v Uzemi, ktoreé izoluju a chrania detske ihriska, sedenia a iné
oddychove priestory.

v https://www.ssc.sk/files/documents/technicke-predpisy/tp/tp_035.pdf
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Na ozelenenie ulic a spevnenych pléch mestskych sidel st vhodne druhy
stromov, ako napriklad:

javor polny Elsrijk (Acer campestre ‘Elsrijk); javor mliecny (Acer platanoides)
kultivary Cleveland, Columnare a Olmstedt; katalpa bigndniovita (Catalpa
bignonioides); katalpa uhladna (Catalpaspeciosa); hrab obycajny (Carpinus betulus)
kultivary Fastigiata a Frans Fontaine; brestovec zapadny (Celtis occidentalis); hloh
dlhotrfovy (Crataegus crus-galli); hloh slivorolisty (Crataegus persimilis); hloh
Lavallov Carrierei (Crataegus x lavallei ‘Carrierer’); jasen Stihly (Fraxinus excelsior)
kultivary Diversifolia, Atlas, Geessink a Westhof's Glorie; jasert mannovy (Fraxinus
ornus) kultivary Mecsek a Rotterdam; ginko dvojlalo¢né (Ginkgo biloba); gleditia
trojtriiova (Gleditsia triacanthos) kultivary Shademaster a Skyline; jaserovec
metlinaty (Koelreuteria paniculata); hruska okrasna Chanticleer (Pyrus calleryana
‘Chanticleer’); hruska (Pyrus x canescens); hruska kavkazska (Pyrus caucasica);
visia krovité Globosa (Prunus fruticosa Globosa’); dub cerovy (Quercus cerris);
dub letny Fastigiata (Quercus robur ‘Fastigiata’); agat biely (Robinia pseudoacacia)
kultivary Inermis, Monophylla Fastigiata a Rectissima; sofora japonska Regent
(Sophora japonica ‘Regent); jarabina mukyriova (Sorbus aria) kultivary Magnifica
a Majestica; jarabina prostredna Brouwers (Sorbus intermedia ‘Brouwers);
jarabina sirokolista (Sorbus latifolia); lipa malolista (Tilia cordata) kultivary
Erecta, Greenspire a Rancho; lipa eurdpska Pallida (Tilia x europaea Pallida); lipa
striebrista (Tilia tomentosa) kultivary Argentea a Brabant.

Autor: PEJCHAL, 2001

Tam, kde nase pévodné druhy stromov nebudu schopné prezit pod-
mienky v mestach, je potrebne vybrat take nepdvodne druhy stromoyv,
ktoré nemaiju invazny potencial.

Pre vysadbu stromov na miestach, kde su stiesnené podmienky pre
zdravy rozvoj koreriovej suistavy drevin, je mozne vyuzit koreriove boxy,
tzv. korenove kazety na vytvaranie dostatocneho zivotneho priestoru ko-
refiov aj pod spevnenymi plochami ciest, chodnikov a ndmesti.

Obrézok ¢. 5, 6: Koreriovy box a jeho osadenie Zdroj: www.greenleafespana.com



Taketo korenove boxy umoznuju dobry rozvoj korernovej sistavy drevin
(dostatok miesta, vody a vzduchu v korerovej stistave) a pritom neob-
medzuju naroky mesta na dopravnu infrastruktiru.

Vodozadrzné opatrenia ako sucast novej vysadby v mestskom pros-
tredi

Navrhovanie vodozadrznych opatreni je nevyhnutne chapat ako
standardne a zavdzne riesenia pre akekolvek rekonstrukcie v meste,
ale aj pre novu vystavbu. Je potrebné prestat chapat vodozadrzne
opatrenia a celkovo manazment vody v sidlach ako nieco, na ¢o su
prave vyzvy z EU. Je potrebné ich chdpat ako neoddelitelnud sucast
tzemneho planovania a krajinnej architektdry miest.

Jeden zo zavaznych regulativov, ktory je mozné prebrat plosne pre
vsetky ludske sidla, je maximalizovat vodopriepustné spevnené plochy
a to najmd plochy parkovisk a zastavok autobusov a trolejbusov, ako
aj trati elektriciek, ktore treba vyuZit ako vodopriepustné.

Jeden zo sp6sobov ako zmiernit dopady zmeny klimy a zlepsit aj
maly vodny cyklus a mikroklimu je pretvaranie uz existujucich
namesti na parkoveé namestia, a tak vytvarat podmienky na dokonalé
fungovanie evapotranspiracie ako najefektivnejsej a najlacnejsej
klimatizacie miest.

Pri dokonalom manazmente vody v meste a kvalitnych zelenych
plochach sa zvysuje fotosyntéza a evapotranspiracia, zvysuje sa
aj prilem oxidu uhliciteho, ale aj inych plynov zeleriou, ¢im sa cisti
ovzdusie.

Je potrebné si uvedomit, ze zeleni nespdsobuje problem zvysené
mnozstvo oxidu uhlicitého v mestach, ba naopak, je to pre
zelen ,potrava” a taktiez sa zvysuje produkcia biomasy. Hlavny
problém klimy v mestach spociva v nedostatku vody alebo niekedy
v jej prebytku (pri burkach), vo vystsani krajiny a odvadzani vody
kanalizaciou. Ochudobriovanim sidiel a krajiny o vodu sa ukracujeme
0 najprirodzenejsi regulator klimy v krajine aj v mestach a ,vypiname”
tu najprirodzenejsiu  automatickd  klimatizaciu - ochranu pred
extremnymi vykyvmi pocasia.
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Véetko ide, ked sa chce a treba vyuzit sucasny ,ekoboom* na realizo-
vanie a financne zabezpecenie kvalitnych projektov zelenej a modrej
infrastruktury. Voda je zéklad zivota a musime sa k nej tak spravat.
Sucastou Uzemneho planovania musi byt aj budovanie nabrezi vodnych
tokov a nadrzi a ich integracia do organiznu mesta v podobe tzv. modrej
infrastruktury. Rieky a potoky su Zive tepny — biokoridory. Pristup az k
vode je velmi délezity pre integraciu vodnych pléch do VUR Vsetky
povrchy a materidly musia byt na perme (medzistupert medzi dnom
a Urovriou zastavaného Uzemia) riesené tak, aby odolali pripadnému
zaplaveniu.

Foto ¢. 55: NabreZie Dunaja v Bratislave Zdroj: archiv SAZP
Namiesto betonovania koryt a brehov vodnych tokov, je mozné
vytvarat zaplavové (inundacng) oblasti priamo v ramci miest
s vyuzitim permy, ktord je mozne vyuzivat po cely rok mimo obdobia,
kedy je zaplavena. Osvetlenie a koruny stromov by mali byt riesene tak,
aby zvladli kratkodobé zatopenie. Pritomnost vody v uzemi vo forme
vodnych ploch a vodnych prvkov je aj podmienkou biodiverzity pre cely
rad zivocichov a rastlin. Ich vhodné umiestnenie v strukture sidla
rovnako ponuka priestor pre kratkodobu rekreaciu a relax. V spojeni
s tierlom vzrastlych drevin umozriuju pobyt v mestskom prostred aj
pocas letnych horucav. Délezita je ich Udrzba a zabezpecenie pohybu
vody pre okyslicenie, ¢o je podmienkou zivota vo vode.




3.3 Verejné a sukromneé priestory v mestskom prostredi

Verejné priestory v mestskom prostredi

Verejny priestor mézeme vseobecne chapat ako fyzické trojrozmerne
organizovaneé prostredie, ktoré obklopuje kazdu bytost. Za verejny prie-
stor tak méZeme oznacit verejne pristupnu fyzickd cast prostredia.

Pri pléanovani verejnych priestranstiev je potrebneé brat do tvahy:

- Typy verejnych priestranstiev, ako ulica, namestie, nabrezie,
verejné priestory zelene, ako aj zelert hromadnej bytovej vystavby.

- Casti verejnych priestranstiev, ako su komunikacie pre pesich,
cyklistov, motorovu dopravu, ihriska, sportoviska, parkoviska.

- Prvky verejnych priestorov, ako su povrchové materidly,
prvky zelene, technickej infrastruktdry, mobiliar, objekty
zariadeni sluzieb, ako aj umenie vo vonkajsom priestore.™

V nasich mestach tvoria verejné zelené plochy takmer polovicu prie-
storu, pricom rozvoj miest si vybera dan na ukor zelenych pléch - ich
podiel ubuda. Preto je dobre o tejto problematike hovorit, ale najma
Ucelne pristupovat k jej udrzaniu.

DOLEZITE:

+ v mnohych pripadoch nie je mozne zakladat nove plochy
zelene v meste, a preto je potrebneé rekonstruovat
jestvujuce plochy,

+ priobnove pévodnych pléch je nutné zabezpecit projektovu
dokumentaciu sadovnickych Uprav,

- plochy verejnych priestranstiev s vysokym stupriom

spevnenych ploch je potrebné ozivit zelenymi fasadami,
strechami ¢i mobilnou zeleriou,

- umoznit obyvatelom hromadne] bytove] vystavby
zakladat komunitné zahrady a starostlivost o esteticke
udrziavanie nevyuzitych pléch vo vnutro a medziblokovych
priestoroch za stanovenych podmienok, napr. suladu
zelene s architekturou a uplatnenia tradicneho genofondu.

18 https://www.verejnepriestory.sk
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Sukromné priestory v mestskom prostredi

Sukromne priestory - pozemky zelenych ploch v mestskom prostredi
su bud:

+ pristupné pozemky, ktore davaju moznost na realizaciu sa
roznym zivlom, napr. zvazaju na tento pozemok odpad z celého
mesta, rozoberaju tu elektrospotrebice, palia kable a ine,

- alebo kvalitne naplanovane, oplotene a zabezpecene,

- alebo je to zelen zalozena pri rodinnych domoch, ktora plni tri
funkcie, a to okrasnu, obytnu a hospodarsku.

Zodpovednost je vsak na vlastnikovi pozemku.
Na regulovanie vysadby a Uprav stukromnych pozemkov je potrebna:

+ osvetova ¢innost na zakladanie zelenej infrastruktury,

* zvysena pozornost pri vybere vhodného druhu rastlin,

- pravidelna udrzba a odstranovanie chorych jedincov, zabrane-
nie vysadzaniu invaznych rastlin,

- zoslUladena kompozicia vysadby rastlin a drevin s architektdrou
domu,

- ohladuplnost k okolitej zastavbe pri vysadzani najma vzratlych
drevin.

3.3.1Stresné a vertikalne zahrady v mestskom prostredi

Sucasneé stresné zahrady a vertikalne pestovanie zelene vznikli ako
odpoved na nedostatok miesta pre zeleri v mestach. Tieto sposoby
zakladania zelene su idealne do prostredia, v ktorom je nedostatok
priestoru pre rastliny pestovaneé beznym spésobom.

Zazelerovanie horizontalnych a vertikalnych casti budov nie je
v sUtasnosti nicim novym a v mestskom prostredi pésobi velmi
prirodzene. Ich existencia je dolozena pocas uplynulych historickych
svojimi plochami pomaha v hustej zastavbe zvysovat podiel rastlin
a taktiez poésobi ako zeleny most, ktory prepaja architekturu
zastavanych uzemi s okolitou krajinou. Horizontalna vegetacia sa da



vyuzit tiez na mostovych konstrukciach, réznych nadchodoch, zastavkach
a mozno ju realizovat v pasoch elektrickovych ¢i zeleznicnych drah.
V neposlednom rade moéze extenzivna zeleri ukoncovat koruny mdrov
alebo inych liniovych stavieb v mestach. Horizontalna a vertikalna
zelen je teda vyznamnym urbanisticko-architektonickym nastrojom.

Meter Stvorcovy listovej plochy méze pocas hortceho dra vyparit
az 0,5 | vody. Rastliny dokazu filtrovat prach a necistoty z ovzdusia,
ktoré zostanu zachytené na povrchu listov a dazdom sa zmyju do
pody. Su tiez schopné absorbovat skodlive plyny a aerosoly. Vegetacia
na strechach znizuje ich extrémne prehrievanie, ¢im podstatne znizuje
vzdusnu turbulenciu (vymenu teplych a studenych mas vzduchu).

Stresna zelen pozitivne vplyva aj na vyrovnavanie teplotnych rozdielov
pri extremnych vykyvoch na vlastnej streche a v jej okoli. V mestskom
prostredi je nezanedbatelna aj retencna funkcia zelenej strechy.

Medzi pozitivne funkcie stresnej zelene patri:

+ rozsirovanie ploch zelene vo vnutornych aj vonkajsich priesto-
roch velkych stavieb alebo stavebnych komplexov,

- spdtné ziskavanie zastavanej plochy ako Zzivotneho priestoru
pre floru aj faunu,

- zadrziavanie dazdovej vody so zamedzenim jej odtoku, ¢im
sa zvysuje ochrana murov voci vihkosti a znizuje sa celkove
podmacanie stavieb dazdovou vodou,

+ filtracia dazdovej vody.

Extenzivne stresné zahrady

Tento typ zéhrad je spravidla
limitovany stupfiom zataze do
300 kg/m?® S takouto zatazou
vacsinou  pocitajd  inzinieri  pri
navrhovani statiky obytnych budov
a tiez pri vsetkych vyskovych
budovach, v ktorych sa zdrzujl, SR R s

oto C. . Xtenzivha stresna zanrada moze plochou

aLEbO praCUiL] tudla nahradzat travniky, autorske dielo M. Sobolu
Zdroj: Lukas Macek
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Intenzivne stresné zahrady

V pripade intenzivnych stresnych
zahrad hovorime o plnohodnot-
nej zahradnej Uprave, ktora je
situovana na streche budovy,
alebo velkej terase.

Foto ¢. 57: Intenzivna stresna zahrada, autorske dielo M. Sobolu
Zdroj: archiv autora

Vertikalna zahrada

Vertikalne exteriérove zahrady sa najcastejsie realizuju v mestskom
prostredi, kde rastliny pozitivnym sp6sobom znizuji celkovd teplo-
tu budovy, pretoze primarnou pricinou hromadenia tepla v mestach
je slnecné Ziarenie, absorpcia slnecneho Ziarenia cestami, velkymi
dlézdenymi plochami a budovami v meste. Toto teplo sa uklada
v stavebnych prvkoch a materidloch a nasledne spdtne otepluje
okolité prostredie.

i ‘- B & \ertikdlne zahrady taktiez prispievaju k:
{f *Znizovaniu  energetickej narocnosti

stavieb,

* zvyseniu mestskej biodiverzity,

* zvyseniu terapeutického ucinku,

* zvyseniu estetickeho dojmu,

* znizovaniu hladiny hluku,

* Znizovaniu znecistenia ovzdusia.

)ity A8 LA AT )
Foto ¢. 58: Vertikélna stena v interiéry
Zdroj: archiv SAZP

Zelena fasada

Zelené steny sa od zelenych fasad
lisia sposobom zalozenia. Zelené
steny maju rastoveé media ukotvené
priamo na stene alebo na fasade
budovy, zatial ¢o pri zelenych
fasadach rastliny rastu (,tahaju sa”)
po stene budovy, alebo visia nad je

Foto ¢. 59: Zelend fasada Zdroj: archiv SAZP



fasadou (,padaju” z nej). Zelené fasady su teda tvorené rastlinami,
ktoré nejakym sposobom rastu po fasade, na ktorej sa prirodzene
upinajli pomocou  prirodzenych Uponkov alebo inych rastovych
Casti, pripadne visia pozdlz stien budov a rastu z pestovatelskych
kontajnerov.

3.4 Starostlivost o travnateé plochy

Starostlivost o travnaté plochy je nevyhnutnym predpokladom
spravnej funkcnosti zelene. Za spravu a udrzbu zelene v zmysle
zakona o obecnom zriadeni zodpoveda obec, ktora vykonava spravu
verejnych priestranstiev, cintorinov a udrzbu verejnej zelene. Prirode
blizky manazment starostlivosti o travnaté plochy ma mimoriadny
ekologicky, ekonomicky a esteticky vyznam.

Odporucane spésoby starostlivosti:

- odburinovanie bez chemickych prostriedkov,

+ kosenie diferencovanym spésob, 1az 3 krat do roka,

- ochrana zvierat a hmyzu pri Udrzbe travnatych porastov s res-
pektovanim ochrany biotopov,

+ zabranenie sirenia invaznych rastlin, invézne druhy su uvedené
vo vyhlaske MZP SR 170/2021 Z. z. Podrobnejsie informécie
najdete na webovych strankach SOP SR."

Strata biodiverzity je priamo spojena s problematikou straty
vhodnych stanovist, moznosti hniezdenia a Ukrytov pre opelovace,
vtaky ainy hmyz.

B http://www.sopsr.sk/invazne-web/?page_id=69
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3.5 Slovenské technické normy na zakladanie a udrzbu
zelene

V praxi pri tvorbe a udrzbe prvkov zelenej infrastruktury je ziaduce
dodrziavat aj slovenske technické normy (dalej len ,STN").

Co st STN?
+ sU to kvalifikované odporucania, pravidla, pokyny, ktoré zaistu-
ju, aby pracovne postupy, pouzité materialy a vyrobky vyhovo-
vali danemu ucelu.

Platnost STN
* neznamena automaticky ich zavaznost. Normy su zavdzné
v pripade, Ze ich zavaznost je vyhlasena vyssim pravnym
predpisom (zékonom, vyhlaskou ap.). Nizsie uvedeny stbor
noriem usmerriuje pracovné postupy a vyber materidlov pre
vegetacne Upravy v krajine a v sidlach.

DOLEZITE:

- zakony, vyhlasky, nariadenia vlady su zavazne,
+ celostatne platneé STN su preverene statnou organizaciou,

* nove normy prevzaté zo zahranicia, napr. DIN a tiez eu-
répske normy STN EN a medzinarodné normy, napr. 150,

* predaj noriem zabezpecuje Slovensky ustav technickej
normalizacie: Karloveska 63, P. O. Box, 840 00 Bratislava
4; www.sutn.sk .

Zakladné normy pouzité v sadovnickej praxi®

STN 83 7010
Ochrana prirody. OSetrovanie, udrziavanie a ochrana stromovej
vegetacie

* Norma plati pre starostlivost, udrziavanie a ochranu stromov,
rastucich mimo lesneho pédneho fondu v zastavanom tzemi
obce. Stanovuje spoésoby vhodnej starostlivosti o stromy, ich
vysadbu, rezy.

20 http://www.szkt.sk/dokumenty/stn/normy_anotacie.pdf



STN 83 7015
Technoldgia vegetacnych uprav v krajine. Praca s pédou

- Plati pre vsetky prace s pédou a starostlivosti o vysadby
rastlin, zakladania travnikov, stabilizacii terénu, pri rozvojovej
a udrziavacej starostlivosti o vegetacneé plochy. Zaobera sa
hodnotenim p6d, skupinami pod pre vegetacno-technicke tcely.
Normuije poziadavky na pody, materidly a latky na zlepsovanie
pod, hnojiva, substraty a dalSie materialy. Technologicky riesi
pripravu vegetacnych ploch, osetrovanie rastlin, odstranovanie
neziaducich materidlov, vymenu pody, zhrnutie a ukladanie
pody, vegetacne vrstvy pre zalozenie vysadieb.

STN 83 7016
Rastliny a ich vysadba

- Norma plati pre rastliny aich vysadbu pri Upravach krajiny. Sta-
novuje poziadavky na dodavane rastliny a materialy pre vysad-
by, riesi vysadbu rastlin, ako je napr. velkost jam, Uprava ko-
renov a koruny pred vysadbou, postup vysadby, hibku vysadby
a kotvenie.

STN 83 7017
Travniky a ich zakladanie

- Norma plati pre zakladanie travnikov vysevom alebo s pouzitim
predpestovanych travnikov, travnej maciny a segmentov
vegetdcie. Specifikuje terminy, rozlisuje kategorie travnikov,
oblasti pouzitia, vlastnosti a naroky na starostlivost. Urcuje
poziadavky na osiva, predpestovane travniky, travnu macinu
a segmenty vegetacie. Urcuje, za akych podmienok je travnik
sposobily k prevzatiu.

STN 83 7018
Technicko-biologické spésoby stabilizacie terénu

- Norma plati pre stabilizacné konstrukcie pri Uprave krajiny za
pouzitia osiv, rastlin, zivych casti rastlin a nezivych materialov




k zabraneniu, pripadne obmedzeniu erdzie, zosuvov pody a
padaniu kamenov. Vymedzuje odborne terminy, zaobera sa po-
sudzovanim a vyhodnocovanim podmienok stanovista, vyberom
vhodnej konstrukcie. Normuije poziadavky na osiva, rastliny, zive
Casti rastlin, zivé stavebné prvky, dalSie materidly a stavebné
prvky. Uvadza technoldgie stabilizovania vysevom, vysadbami,
konstrukciami s rastlinami a zivymi ¢astami rastlin, konstrukci-
ami z nezivych materialov a stavebnych prvkov.

STN 83 7019
Rozvojova a udrziavacia starostlivost o vegetacné plochy

- Norma stanovuje poziadavky na materialy, normuje technologicke
kroky prac vo vysadbach rastlin, tréavnikoch a pléch liéneho
charakteru. Obsahuje tabutky na hnojenie vysadieb rastlin, hno-
jenie a kosenie travnikov. Uvadza pracovneé operdcie vo vysad-
bach, ktore sa robia za Ucelom dosiahnutia ujatia rastlin a ich
dalSieho rastu a vyvoja. Ide predovsetkym o kyprenie pody,
odstranovanie zvyskov rastlin, hnojenie, hrabanie listia, rez
rastlin, mulCovanie, zavlazovanie, ochranu pred mrazom a pod.

STN 464902
Vypestky okrasnych drevin. Spolocné a zakladné ustanovenia

- Normy sa pouzivaju na hodnotenie kvality rastlinného materia-
lu. Uvadzaju sposoby oznacovania velkostnych parametrov,
sp6soby hodnotenia kvality podla kmena, koruny, korerioveho
systemu stromov a krov. Kvalitny vysadbovy material je jed-
nym z predpokladov Uspesnej vysadby. Velkost, kvalita a vlast-
nosti musia zodpovedat poziadavkam normy.



3.6 Okrasné a bylinné vysadby v mestskom prostredi

Pre estetickd funkciu si obyvatelia vytvaraju okrasne zahony,
vysadené letnickami a okrasnymi krikmi. Pri vybere letniciek a trva-
liek, pre prirode blizku udrzbu zelene, je potrebné uprednostriovat
trvalky a takeé druhy, ktoré poskytuju potravu a ukryt pre vtactvo
a hmyz.

Pri vybere plati uprednostnit domace druhy a druhy, ktore znasaju ex-
trémne podmienky, ktorym st v mestskom prostredi vystavene, ako
je extrémne sucho, teplo, pripadne tiez plati pri vybere aj obmedzenie
rastlin, ktoré spdsobuju alergiu. Pre jednoduchost udrzby su vhod-
ne trvalky, a to bud tieiomilné alebo trvalky na vyslnie. Vhodne su
i vybrane druhy letniciek. Velmi vhodne su vysadby liecivych rastlin
a aromatickych bylin &i krikov, ktore maju jedlé plody ci listky. Tieto
druhy su viactcelove, su uzitocne a posobia esteticky a dekorativne.

Z drevin uprednostriovat vysadzanie druhov, ktoreé poskytuju potravu
a ukryt pre vtactvo, vysadzat dreviny s vyraznym kvitnutim, pripadne
s jedlymi plodmi a pod.

—
=

Foto ¢. 60: Vysadba na sidlisku




Zdroj: archiv SAZP

Foté) ¢. 61: Vysadba na sidlisku
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4. OCHRANA ZIVOTNEHO PROSTREDIA V MESTE

Problémy Zzivotného prostredia v mestach st multidimenzionalne,
pretoze ich priciny navzajom suvisia. Lokalne snahy vyriesit jeden
problém, mozu viest k novym problémom v inej oblasti a moézu byt
v rozpore s politikami na celostatnej alebo regionalnej drovni.
Probléemy, tykajuce sa nizkej kvality Zzvotného prostredia
v mestach a hlavne v ich centrdch, su ¢asto spojené so suvisiacimi
spolocensko-ekonomickymi problémami.

Ochrana sa realizuje najma obmedzovanim a usmerfiovanim za-
sahov do prirody a krajiny, podporou a spolupracou s vlastnikmi
a uzivatelmi pozemkov, ako aj spolupracou s organmi verejnej spravy.
Ochrana prirody sa deli na vseobecnu ochranu prirody a krajiny
a osobitnd ochranu prirody a krajiny, kam patri Uzemna ochrana
a druhova ochrana.

Vytvdranie a udrziavanie tzemného systému ekologickej stability je
verejnym zdujmom.?'

Pravnické osoby a podnikatelia, ktori zamyslaju vykonavat ¢innost,
ktorou by mohli ohrozit alebo narusit Uzemny systém ekologickej
stability, sU povinni zaroven dodrzat opatrenia, ktoré prispeju k jeho
vytvaraniu a udrziavaniu.

4.1 Starostlivost o Zivotné prostredie v mestskom
prostredi

S velkostou mesta sa ‘
zvacsuju jeho ekologicke
problémy. Zivotné pros-
tredie miest najviac menf
stavebna c¢innost a do-
prava. Vystavbou budov,
ciest a parkovisk sa cas- .

to v meste straca zelen. swses7ss s | aswras | assoar

Ubuda l U pa rky, zahra dv Graf ¢.1: Percentudlny podiel obyvatelstva SR Zijici v mestach
ana vidieku v roku 2019 Zdroj: SU SR

Na vidieku

V mestach

2 https://www.sazp.sk/zivotne-prostredie/starostlivost-o-krajinu/zelena-infrastruktura/dokumenty-uses-v-sr.html
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a aleje. Ulohou mestskych samosprav je zachovat funkené Zivotné
prostredie pre sucasnych obyvatelov miest, ale aj buduce generacie.

V roku 2018 na vidieku zilo 47 % obyvatelstva SR. Viyvoj obyvatelstva
Zijuceho v mestach poukazoval na mierny pokles z 56 9% v roku 2005
na 53 % v roku 2018, kedy v mestach Zilo viac Zien (52 %) ako muzov.
Z 2 890 sidel nachadzajucich sa na tizemi SR je 2 750 vidieckych obci
(95 %) a 141 miest (5 %). Z celkove] rozlohy SR podla jednotlivych typov

mestske regiony. Uvedené trendy vo vyvoji poctu obyvatelov zijucich
vidiek/ mesto pretrvavaju i v roku 2021.

DOLEZITE:

Faktor urbanizacie je pretrvavajlci fenomen, pokial ide o rozsiro-
vanie mestskych pozemkov a zvysovanie podielu populacie. Rast
miest ma mnoho foriem, ale hranice medzi mestom a vidiekom
sU Coraz nejasnejsie. Primestske oblasti rasty v sUcasnosti
omnoho rychlejsie ako tradicneé centralne mesta.

Environmentalne problémy a prilezitosti, ktoré poskytuje
urbanizacia, sU Uzko spojene. Mnohé mesta bojuju so social-
nymi, hospodarskymi a environmentalnymi problémami, ktore
vyplyvaju zo zatazi, ako su preludnenie alebo ubytok oby-
vatelstva, sociélna nerovnost, znetistenie a doprava. Na druhej
strane blizkost (udi, podnikov a sluZieb poskytuje prilezitosti na

v mestach znamena kratsie cesty do prace, blizkost k sluzbam
a viac chodenia, bicyklovania a vyuzivania mestskej dopravy,
pricom byty vo viacrodinnych domoch alebo blokoch si vyzadu-
ju menej kuirenia a menej zastavanej plochy na osobu. V désled-
ku toho mestski obyvatelia spotrebuvaju priemerne menej
energie a zaberaju menej pody na osobu ako obyvatelia vidieka.

Najdenie rovnovahy medzi hustotou a ucelenostou na jedne;
strane a kvalitou zivota v zdravom Zivotnom prostredi mesta
na druhej strane predstavuje pre mestske oblasti hlavnu vyzvu.
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Graf €. 2: Vyvoj poctu obyvatelov zjticich v mestach a vidieku SR v rokoch 2001 - 2019 Zdroj: SU SR

| ked klesajuce pocty obyvatelov v slovenskych mestach mézu
signalizovat pozitivny stav v oblasti zivotného prostredia - nie je to vzdy
tak. Niektoré spadové mesta su obzvlast zatazené dochadzkou do
zamestnania a ko, pripadne za nakupmi do velkych nakupnych centier,
ktore su umiestneneé v centrach alebo na okrajoch miest.

Preto Stratégia environmentdlnej politiky SR do roku 2030 definuje viziu
zohladnujucu mozny, pravdepodobny a zelany buduci vyvoj, identifikuje
zakladne systéemove problémy, nastavuje ciele, navrhuje rémcove opa-
trenia na zlepsenie sticasnej situacie a obsahuje aj zakladne vysledkove
indikatory, ktoré umoznia overovat dosiahnuté vysledky.??

Legislativny rdmec

+ zakon €. 17/1992 Zb. o Zivotnom prostredi v zneni neskorsich pred-
pisov,

- zakon ¢. 205/2004 Z. z. o zhromazdovani a Sireni informacif
0 zivotnom prostredi v znenf neskorsich predpisov,

- zakon €. 24/2006 Z. z. o posudzovani vplyvov na Zivotné pros-
tredie a 0 zmene a doplneni niektorych zékonov v zneni neskorsich
predpisov.

Legislativny ramec ochrany zivotného prostredia vychadza zo sku-
tocnosti, Ze clovek je spolu s ostatnymi organizmami neoddelitelnou
sUcastou prirody a respektujic pritom:
* pravo cloveka pretvarat prirodu v sulade s principom udrzatelného
rozvoja,

22 https://www.minzp.sk/iep/strategicke-materialy/envirostrategia- jedno zo zékladnych prav cloveka.
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+ zodpovednost ¢loveka za zachovanie priaznivého Zivotneho pros-
tredia buducim generaciam,

* pravo na priaznive zivotne prostredie ako jedno zo zakladnych prav
cloveka.

Zivotnym prostredim je teda véetko, ¢o vytvara prirodzené podmienky
existencie organizmov vcitane cloveka a je predpokladom ich dalsieho
vyvoja. Jeho zlozkami su v zmysle zékona o Zivotnom prostredi najma
ovzdusie, voda, horniny, pdda, organizmy, ekosystemy a energia.

Organy miestnej spravy hraju pri zlepsovani zivotného prostredia
v mestach rozhodujuicu rolu. Réznorodost v oblasti histérie, geogra-
fie, podnebia, administrativnych a pravnych pomerov vyzaduje lokalne
vyvinuté, na mieru Sité riesenia problémov zivotneho prostredia v
mestach. Uplatriovanie zasady subsidiarity, podla ktorej by sa opatre-
nia mali podniknut na drovni, na ktorej to bude najucinnejsie, implikuje
aj potrebu konat na miestnej urovni v zmysle platnej legislativy.

Teda kvalita zivotného prostredia v mestach Uzko suvisi s kvalitou
jeho zloziek a mierou ich udrziavania v prirodzenej podobe.

Ochrana prirody v meste

Ochrana prirody v meste sa realizuje najma obmedzovanim
a usmerfiovanim zasahov do prirody, podporou a spolupracou s viast-
nkmi a uzivatelmi pozemkov, ako aj spolupracou s organmi verejnej
spravy. Ochranou prirody sa rozumie starostlivost mesta, pravnickych
0s0b a fyzickych os6b o volne rastuce rastliny, volne Zijice Zivocichy aich
spolocenstva, prirodne biotopy, ekosystemy, nerasty, skameneliny, geo-
logickeé a geomorfologicke Utvary, dreviny, ako aj starostlivost o vzhlad a
vyuzivanie Uzemia patriacemu mestu.

Kazdy obcan je povinny chranit
prirodu pred ohrozovanim, posko-
dzovanim, nitenim a starat sa
podla svojich moznosti o jej zlozky
a prvky s cielom ich zachovania a
ochrany, zlepSovania stavu zivotneho
prostredia a vytvarania a udrziavania
Uzemného systému  ekologickej
stability.

Foto €. 62: Symbidza mestskeho sidliska a prirody
Zdroj: archiv SAZP



Legislativny ramec

+ Zakon o ochrane prirody a krajiny v zneni neskorsich predpisov,

- vyhlaska Ministerstva Zivotneho prostredia SR ¢. 24/2003 Z. z.,
ktorou sa vykonava Zakon o ochrane prirody a krajiny,

- zakon ¢. 150/2019 Z. z. o prevencii a manazmente introdukcie
a sirenia invaznych nepoévodnych druhov a o zmene a doplneni
niektorych zakonov.

V zmysle zékona o ochrane prirody je obec organom ochrany prirody
a vykonava v prvom stupni statnu spravu vo veciach ochrany drevin v rozsa-
hu ustanovenom a obstarava a schvaluje dokument miestneho Uzemneho
systemu ekologicke] stability a dokument starostlivosti o dreviny.

Foto ¢. 63, 64: Nespravna vysadba drevin a vandalizmus v meste Zdrochf SAZP
Zakon €. 150/2018 Z. z. o prevencii a manazmente introdukcie a Sire-
nia invaznych nepévodnych druhov, v zmysle § 14 obec upozormiu-
je vlastnikov, spravcov a uzivatelov pozemkov na miesta vyskytu

invaznych nepévodnych druhov a na ich povinnosti.

_— Tee———

Foto ¢&. 64, 65: Sirenie invéznych druhov. Pohankovec japonsky (Fallopia japonica) Zdroj: archiv SAZP
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Kazdeé mesto na Zemi ma problémy s odpadmi. V suc¢asnosti sa musi
odpad triedit a vytriedeny slizit ako druhotna surovina. Skladky
odpadov su dvojake: riadené skladky - ukladanie odpadov je na nich
uradne povolené a divoke skladky - odpady sa sem vozia bez povo-
lenia. Skladky odpadov su sledovaneé z dévodu mozného znecistenia
pody, vody a v pripade poziaru aj ovzdusia.

Foto ¢. 66, 67: Nelegalne skladky v mestskom prostredf Zdroj: archiv SAZP

Legislativny ramec

+ zakon ¢. 79/2015 Z. z. o odpadoch v zneni neskorsich predpisov,
- zakon €. 329/2018 Z. z. o poplatkoch za uloZenie odpadov.

V zmysle zakona o odpadoch je obec organom statnej spravy
odpadoveho hospodarstva, v 8 81 Nakladanie s komunalnymi
odpadmi a drobnymi stavebnymi odpadmi, § 82 Zberny dvor,8 83
Prevadzkovatel kuchyne, ma obec stanovene zakladneé povinnosti.

Obec je povinna najma upravit podrobnosti o nakladani s odpadmi
vseobecne zavaznym nariadenim, zabezpecit alebo umoznit zber
a prepravu komunalneho odpadu vznikajuceho na jej uzemli, viest
evidenciu vzniku a nakladania s odpadom, oboznamovat obcanov
0 systéme nakladania s odpadom, viest kalendar zberu odpadu,
zaviest a zabezpecit vykonavanie triedeného zberu biologicky rozlo-
Zitelného komunalneho odpadu a podporovat komunitné komposto-
vanie. Obec taktiez vybera poplatok za komunalny odpad, ktory je
prijmom rozpoctu obce.”

23 https://www.minzp.sk/files/sekcia-enviromentalneho-hodnotenia-riadenia/odpady-a-obaly/registre-a-zoznamy/usmerne-
nie-obce.pdf



O zefektivnenie odpadového hospodarstva sa slovenskeé mesta usilu-
ju okrem znizovania produkcie komunalneho odpadu, budovania siete
zbernych dvorov, budovania kompostarni aj skvalitfiovanim a rozsiro-
vanim systému separovaneho zberu. V roku 2018 iba devat miest
SR zabezpetovalo vsetkych 8 kategoril triedeného zberu odpadu,
39 miest 7 kategorii a najviac miest (51) 6 kategorir.

Pocet kategorii triedeného KO v mestach SR, 2018

m3

m4

m5

[ 13

m7

sans ms

6 kategorii
37% miest SR

3 4 5 6 7 8
1 9 31 51 39 9

Graf €. 3: % podiel miest SR, ktoré separuju dany pocet tried komundlneho odpadu (8 kategdrit triedeného KO: pa-
pier a lepenka, sklo, textilie, plasty, kovy, bicodpad, napojovy kartén, batérie a akumulatory). Zdroj: SU SR




DOLEZITE:

Recyklacneé symboly a znacky

sluzia na materialovu identifikaciu vyrobkov a sposob separacie.
Sledovanim tychto znaciek si mozete ulah¢it rozhodovanie, do akej
nadoby na separovany zber mate vyrobok vhodit, a tym umoznit
ieho naslednu recyklaciu.

Zeleny bod e registrovand ochranng zndmka. Obal
O oznaceny ochrannou zndmkou ZELENY BOD patri do
triedensho zberu. System ZELENY BOD je najrozsirenejsim
sposobom  vyuzitia  druhotnych  surovin - pochddzajdcich
z komundlneho odpadu v Eurdpe. Pravidla pouzivania
ochrannej zndmky sU  stanovené  prislusnymi  pravnymi
predpismi v SR zdkonom o ochrannych  zndmkach
¢. b06/2009 Z. z. Tento zakon okrem iného upravuje aj pravidld
pouzivania ochrannych zndmok vratane pravidiel na ochranu

ochrannej znamky pred jej neopravnenym pouzivanim.

Znacka znamend, Ze obal po pouziti sa md vhodit do zbernej nado-
by, v pripade recyklovatelneho materidlu do prislusnej nadoby na
separovany odpad.

Znak oznacujdci elektrické a elektronické zariadenie vrdtane
bateri,  Ziaroviek a Ziariviek. Su to  nebezpecneé odpady,

preto sa nevhadzujd do zbernych nadob, ale odovzddvaju
v zbernych dvoroch.

Trojuholnik zo Sipok znamend, Ze obal je mozZné zhodnotit.
Sucastou znacky je oznacenie materidlu, z ktoreho je obal vyro-
beny. Oznacenie materialu moéze byt zobrazene ako ¢&islica v tro-
juholniku sipok, ako skratka pod trojuholnikom sipok, alebo kom-
binaciou oboch spésobov.

Vaimajte si symbol Z- Nestldcat a nevyhadzovat vrchnak, zaloho-
vany obal. Neoznacené obaly patria do triedeneho zberu:

Podrobnejsie informacie o triedeni odpadov najdete v prirucke pre
obce Alchymia triedeného odpadu.?

2 https://www.naturpack.sk/na-stiahnutie/dokumenty-obce/informacny-material-pre-obce-c-19-alchymia-triedenia-komu-

nalneho-odpadu/




4.3 Vodné hospodarstvo

Spolahlivd dodavku Cistej vody ¢asto povazujeme za samozrejmost.
Ked otocime kohutikom, tecie cista voda, pricom ta pouzita, ,Spina-
va" odteka do kanalizacie. Prevazna vacsina uzivatelov pouziva doma
vodu, ktord ma kvalitu pitnej vody a je dostupna 24 hodin denne.
Kratky ¢as medzi otvorenim kohutikom a odtecenim do kanalizacie
je len velmi malym usekom jej celkoveho putovania. Hospodare-
nie s vodou v meste nie je obmedzené len na verejné vodovodne
systemy. Zmena klimy, rozsirovanie miest a zmeny povodi riek
mozu viest v mestach k castejsim zaplavam s mnohymi skodami
a organy musia Celit neustale rasticemu problemu.

Legislativny rémec:

+ Vodny zakon,

+ zakon. 372/1990 Zb. o priestupkoch v zneni neskorsich predpisov,

- zakon €. 442/2002 Z. z. o verejnych vodovodoch a verejnych
kanalizaciach,

+ zakon ¢. 7/2010 Z. z. o ochrane pred povodnami,

- vyhldska MZP SR ¢. 29/2005 Z. z., ktorou sa ustanovujd
podrobnosti o urcovani ochrannych pasiem vodarenskych zdro-
jov, o opatreniach na ochranu véd a o technickych Upravach
v ochrannych pasmach vodarenskych zdrojov,

- vyhlgska MZP SR ¢. 200/2018 Z. z., ktorou sa ustanovujd
podrobnosti o zaobchadzani so znecistujlcimi latkami, o nalezi-
tostiach havarijneho planu a o postupe pri rieseni mimoriadneho
zhorsenia vod.

V zmysle Vodného zdkona § 58 Zakladné ustanovenia, je obec
organom statnej vodnej spravy, § 63 ustanovuje pdsobnost organu
Statnej vodnej spravy.

Zdroje pitnej vody a jej dostatok predstavuju jednu zo zakladnych
podmienok pre Zivot nielen v mestach.
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V roku 20718 predstavovala spotreba pitnej vody v mestach 52
% z celkovej spotreby Slovenska, ktora bola 208 251 tis. m?. Naj-
Dudince (925,45 /obyv./der) a najmensiu Kosice (6 l/obyv./der).
Za Dudincami sa na prvych prieckach nachadzali mesta Modry Ka-
men, Spisska Stara Ves, Podolinec a Rajecke Teplice. Na druhej stra-
ne za Kosicami najnizsiu spotrebu na obyvatela mali ostatné krajske
mestd: Presov (15,76 l/obyv./der), Nitra (16,01 l/obyv./deri), Zilina
(16,07 l/obyv./deri), Banska Bystrica (16,61 /obyv./der) a Trencin (21,79
l/obyv./der).

SPOTREBA PITNEJ VODY V MESTACH SR, 2018
(% Z CELKOVE] SPOTREBY 5R)

Celkovd spotreba SR
(2018): 208 251 tis.m3

Graf ¢. 4: Podiel spotreby pitnej vody v mestéch SR z celkovej spotreby pitnej vody SR % v roku 2018 Zdroj: SU SR

Priemerna spotreba pitnej vody v mestach mala od roku 2001 klesa-
juci charakter. V roku 2018 sa v mestach SR spotrebovalo o 49,74 %
pitnej vody menej ako v roku 2001.

Na prvom mieste v spotrebe pitnej vody bolo v danom roku (2018)
mesto Bratislava, ktoré spotrebovalo 32 326 tis. m?, ¢o predstavo-
valo 15,52 % z celkovej spotreby SR. Iba dve mesta Trnava (1,91 %)
a Hlohovec (1,12 %) mali spotrebu nad 1 % a ostatnych 137 miest
pod 1 %. Najnizéie hodnoty boli namerané v mestach Sastin-Straze
(0,08 %), Gabtikovo a Gbely (0,09 %).



PRIEMERNA SPOTREBA PITNEJ VODY V MESTACH SR
(T1S.M3)
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Graf €. 5: Vyvoj priemernej spotreby pitnej vody (tis. m3) v mestéch SR (2001- 2018) Zdroj: SU SR
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Znecistenie ovzdusia poskodzuje ludské zdravie, zivotné prostredie
a ekosystémy. | ked sa v poslednom obdobi znizili emisie mnohych
znetistujucich atok, ich koncentracie su vsak stale prilis vysoké
a problémy s kvalitou ovzduSia pretrvavaju. Najméa v mestach sa
prekracuju limity kvality ovzduSia, ¢o predstavuje vazne zdravotne
rizika. Znizovanie znecistenia ovzdusia preto ostava nadalej dolezite.

Pevne Castice, oxid dusicity a prizemny 0zdn, sa v sticasnosti vo vseobec-
nosti povazuju za tri znecistujlce latky, ktoré najvyznamnejsie vplyvajd
na ludske zdravie. Najma obyvatelia miest su vystaveni zne¢istujucim
latkam v koncentraciach vyssich, ako su hladiny kvality ovzdusia
povazované za zdraviu skodlive. Taktiez sledovany benzo(a)pyrén je
karcinogénna znecistujlca latka, vzbudzujica rastice obavy, ktore
koncentracie v mnohych mestskych oblastiach sa pohybuiju nad pra-
hovymi hodnotami stanovenymi na ochranu ludskeho zdravia.
ZneCistenie ovzdusia ma nepriaznivy vplyv aj na ekosystemy,
najmad acidifikacia v oblastiach s citlivymi ekosystemami vystavenymi
usadzovaniu nadmernej kyslosti zluicenin siry a dusika.

Legislativny ramec

+ zakon €. 137/2010 Z. z. 0 ovzdusi v zneni neskorsich predpisov,
+ zakon €. 401/1998 Z. z. o poplatkoch za znecistovanie ovzdusia
v znenf neskorsich predpisov.

Vyvoj emisii vybranych znecistuijucich latok.

V dlhodobom ¢asovom horizonte (1990 - 2017) bol zaznamenany
vyrazny pokles emisii zakladnych znecistujucich latok. Porovnanim
rokov 2005 - 2017 bol zisteny pokles u emisii 50, 68,6 %, NO,
364 % a (0, 44 %. Trend emisii pevnych Castic v porovnani
rokov 2005 - 2017 bol klesajuci o 44 % v pripade PM,a 47,4 % v
pripade PM, .. Tento pozitivny trend vyvoja bol zaznamenany v désled-
ku legislativneho i technologickeho pokroku a zmenou palivovej
zakladne. Na vyvoj mala vplyv aj zmena struktiry a objemu priemy-
selnej produkcie. Pre hodnotenie kvality ovzdusia su podstatné udaje



z merani koncentracie zneCistujicich latok v ovzdusi, ktoreé realizuje
Slovensky hydrometeorologicky Ustav na staniciach Narodnej moni-
torovacej siete kvality ovzdusia. Zakon o ochrane ovzdusia deli Uze-
mie SR na 12 oblasti riadenia kvality ovzdusia.®

Zneclsfuluca

Aglomeracla/zéna Vymedzena oblast rladenla kvallty ovzdusia létka
uzemie hl. mesta SR Bratislava M5
BRATISLAVA V aglomeraci boli urtene rizkove oblasti na zdklade o orn
modelovania” T, T 2s
KOSICE uzemia mesta KosiceaobciBociar, PMip, PMzs
S ) o Haniska, Sokaolany aVelkalda EaP
-uzemie mesta Kosic a obci Bodiar, — e e I =
Haricka, Sokalary a Velka Ida aglomerdci boli urceng rizikove oblosti no 2
b modelovanio.* Mz M 2=
o . ! PMag,
uzemie mesta Banska Bystrica
BaP
Banskobystricky kraj Lizemie mesta JelZavaa obciLubenik, Chyzne, PMig, PMzs.
Magnezitovee, Mokraluka, Revackalehota EaP
v zane boli urcend rizikove oblosti no zskade modelovanio.* P g, PM 25
Bratislavsky kraj W zane boli uréené rizikove oblasti na zaklade madelovana® [Py PMzs
Kosicky kraj Lzemie mesta Krompachy BaF

- izemie krajg okrem dzemia mesta
Kegic a obei Bofiar, Haniska, Sokalany
a Welkd Ida.

V zdne boli uréeng rizikowé ablosti no zdkdode modelovania.*

] "
Filyg, PM 25

Nitria n;kq krai v zone boli wéené rizivowé oblosti no zéklode modelovania. * PM g, PM 25
p miuvsk\; krai L'|ZE|.11E| m Eta Pl';ér:ul\-'a o.h celu Iljotic? : MO;

V zdne boli wéené rizikowé oblosti no zéklode modelovania. * P g, PM 25

uzemie mesta Trencin P
Trenciansky kraj Okres Prievidza BaP

V zdne boli uréene rizikoweé oblosti no zdklode modelovanio. * PM g, PM 25
Trnavsky kraj v zane boli wréend rizikowé oblosti no zdkiade modelovania.* PM g, PM 25

uzemie mesta Ruzomberoka obee Likavka PM2s
Filins ky kraj Lzemie mesta Zilina Pizs

==

V zane boli wiéend rizikowé oblosti no zdklode modelovanio.* FM g, PM 25

Tabulka ¢. 1:

Oblasti riadenia kvality ovzdusia pre rok 2021, vymedzené na zaklade merania v rokoch 2018 - 2020 doplnené o rizikoveé oblasti
ohrozené moznymi vysokymi koncentraciami PM a BaP na zaklade matematického modelovania.

25 http://www.shmu.sk/sk/?page=2186
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Narodna monitorovacia siet kvality ovzdusia

Slovensky hydrometeorologicky Ustav, ako poverena organizacia
MZP SR pre zakon o ovzdusi, prevadzkuje Narodnd monitorovaciu siet
kvality ovzdusia (NMSKO) na zabezpecenie podkladov pre hodnotenie
kvality ovzdusia v aglomeracidach a zénach meranim.

V roku 2019 bolo do uvedenej siete zahrnutych 38 monitorova-
cich stanic (MS) s réznym meracim programom, ktory je zavisly na
druhu a lokalizacii MS. Pocet MS zohladriuje poziadavky vyhlasky
€. 244/2016 Z. z. o kvalite ovzdusia v zneni vyhlasky ¢. 256/2017
Z. z. na urcenie najmensieho poctu vzorkovacich miest na stale me-
rania koncentracii jednotlivych znecistujucich atok vo vonkajsom
ovzdusi.

V roku 2020 boli, z celkoveho poctu 40 monitorovacich stanic NMS-
KO, 4 stanice (Chopok, Topolniky, Stard Lesnd a Starina) v eurdpskej
sieti EMEP a stanica Chopok aj v celosvetovej sieti GAW (Global Atmo-
sphere Watch) WMO. Svetova meteorologickd organizacia je medz-
indrodna organizacia pre spolupracu v oblasti siete meteorologickych
a hydrologickych stanic, meteorologickych pozorovani a pre rychlu
vymenu meteorologickych informacil. Bola zalozena v roku 1950 ako
naslednik Medzinarodnej meteorologickej organizacie a je pridruzena

k OSN.
[ Zilina {&??

Martin [J [[]Ruzomberok

[ stanice NMSKO
[ Stanice NMSKO zaradené

do siete EMEP A

[ Bardejov
Zdna
Predovsky kraj

Starina ) -

Humenné
||

[ stara Lesna

AGLOMERACIA
KOSICE

AGLOMERACIA
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Obrdzok ¢. 7: Siet monitorovacich stanic Zdroj: SHMU, Sprava o kvalite ovzdusia v Slovenskej republike 2020



4.5 Zmena klimy, rieSenie tepelnych ostrov

Na Slovensku pozorujeme ¢im dalej tym castejsie dosledky zmeny
klimy v podobe extréemnych prejavov pocasia s nepriaznivymi
dosledkami, ako su povodne, zosuvy, dlhotrvajuce obdobia sucha,
vzrastajuce riziko poziarov.

Prvym komplexnejsim dokumentom v tejto oblasti, ktory sa
snazi v €o najsirsom rozsahu oblasti a sektorov prepojit scenare
a mozne dosledky zmeny klimy s navrhmi vhodnych proaktivnych
adaptacnych opatrent, je Stratégia adaptacie Slovenskej republiky na
zmenu klimy.?® Stratégia povazuije za jeden z najdélezitejsich principov
aj budovanie vedomostnej zakladne a poskytovanie objektivnych
informacil pre rozhodovaci proces na vsetkych jeho urovniach.

Okrem environmentalnych problémov samotnych sidiel, désledky
zmeny klimy prinasaju dalsi okruh problémov do tohto prostredia.
Ucinnym nastrojom v boji voti nepriaznivym dosledkom zmeny
klimy je budovanie, revitalizacia a ochrana prvkov zelenej a modre;
infrastruktury, realizacia mitigacnych a adaptacnych opatreni.

Tieto opatrenia moézu priniest pozitivny efekt obyvatelom miest.
V roku 2018 bola prijata Koncepcia mestskeho rozvoja Slovenskej
republiky do roku 2030,%” je ramcovym dokumentom, ktory navrhuje
vseobecne prospesne a aplikovatelné principy a uceleny subor
opatreni smerujucich k posilneniu ulohy miest v celkovom rozvoji SR.

2 https://www.minzp.sk/files/odbor-politiky-zmeny-klimy/strategia-adaptacie-sr-zmenu-klimy-aktualizacia.pdf
27 https://www.mindop.sk/uploads/media/dc4765f0d90557fb2f 4eceed9bdf13c 78f58f128 pdf
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Tepelné ostrovy zhorsuiju tepelnt pohodu obyvatelov miest
Co je mestsky tepelny ostrov?

Je to mestska zastavba, ktora vykazuje vyrazne vyssie teploty ako

iv lete prislabom vetre a bezvetri.

Mestske tepelné ostrovy vyzarujd na termofotografiach jasnu
cervend, kym okolie skor zltd az modru farbu.

Architekti, urbanisti a samospravy sa usilujd o zmiernenie efek-
tu mestskych tepelnych ostrovov, nastavuju priority a vytvaraju
miestne strategie kvoli zabezpeceniu udrzatelnej buducnosti nielen
obyvatelov miest, ale aj ludstva ako takeho.

Priciny vzniku tepelnych ostrovov v mestach :

+ pouzivanie nepriepustnych materidlov (betén, asfalt),
- ubudanie pléch vegetacie spbsobene zastavbou pody,
* nevhodné usporiadana struktiura mesta,

+ produkcia tepla z domacnosti.

Désledky tepelnych ostrovov v mestéch:

* narusenie ekosystému miest,
+ poskodenie termoregulacneho systému cloveka,
* zvysene znecistenie ovzdusia v mestach.

Riesenia: %8

+ vysadzanie zelene v mestach,

- vystavba chodnikov a ciest z inovativnych vodopriepustnych
materialov,

- vhodny vyber materiglov a farby stresnych krytin,

- preferovanie zelenych striech a stien,

* usporiadanie  budov, pre prirodzené chladenie vetrom
tj. vyuzivanie a tvorba vnutromestskych vodnych utvarov
a prvkov.

28 http://www.kri.sk/sk/publikacie/aby-mesto-nepalilo/



Zdroj: archiv SAZP

Foto ¢. 68: Banska Bystrica Belveder
Foto ¢. 69: Lesopark Strky Trnava
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Cielom environmentalnej osvety a vzdelavania v oblasti ochrany
prirody a krajiny je:

* vytvorit nove vzory spravania sa jednotlivcov, skupin a spolocenstiev
vo vztahu k Zivotnému prostrediu,

- poskytnut kazdému moznost ziskat vedomosti, hodnoty
a schopnosti potrebné pre ochranu zivotného prostredia,

» podporit vedomie starostlivosti o hospodarske, socialne,
politické a ekologicke suvislosti v mestach,

- vytvorit  uceleny skolsky a mimoskolsky systém environ-
mentalne] vychovy a vzdelavania ako jeden z najucinnejsich
nastrojov na riesenie problémov Zivotného prostredia vo vztahu
k detom a mladezi.

Na celonarodnej urovni zavazky SR v oblasti environmentalne-
ho vzdeldvania v ramci rezortu zivotneho prostredia konkretizuje
Rezortna koncepcia environmentalnej vychovy, vzdelavania a osvety
do roku 2025.%

Slovenska agentura zivotného prostredia ako odborna organizécia
MZP SR ma zriadeny odbor environmentalnej vychovy a vzdelavania,
pod ktory spada stredisko Dropie. Agentura zabezpecuje
prakticku, metodicku, publikaénu, projektovi a koncepénu €innost
v tejto oblasti. Spolupracuje so zainteresovanymi organizaciami
na Slovensku aj v zahranici.

23 https://www.minzp.sk/files/dokumenty/strategicke-dokumenty/rezortna-koncepcia-evvao.pdf



ENVIRONMENTALNE PROBLEMY MIEST

Vacsina miest stoji tvarou v tvar mnozstvu environmentalnych
problémov, akymi su: znecistenie ovzdusia, vysoka hladina okolitého
hluku, nizka kvalita obyvatelného prostredia, thorom leZiaca poda,
emisie sklenkovych plynov, neorganizované rozrastanie miest,
tvorba odpadu a odpadovych vod.

Medzi priciny tychto problémov patria zmeny v zivotnom Style (rastica
zavislost na osobnych automobiloch, vzrast poctu jednoclennych
domacnosti a demografické zmeny, ktoré sa v pripravovanych
rieseniach musia zohladnit.

Tieto riesenia musia byt orientované do buddcnosti, musia obsahovat
aspekty prevencie rizik, ako je napriklad predvidanie vplyvov zmeny
klimy (napriklad zvysend hrozba povodni), alebo progresivne

znizovanie zavislosti na fosilnych palivach.

Environmentalne problémy v mestach su zvlast komplexné, pretoze
ich priciny navzajom suvisia. Lokalne snahy vyriesit jeden problém
mozu viest k novym problémom v inej oblasti a mézu byt v rozpore
s politikami na celostatnej alebo regionalnej urovni. Napriklad
ucinok politik na zlepsenie kvality ovzdusia prostrednictvom nakupu
ekologickych autobusov moéze byt znehodnoteny narastom osobnej
dopravy zapritinenej nespravnymi Uzemnymi rozhodnutiami
(napriklad vystavba parkovisk v centre mesta). Problémy, tykajlice sa
nizkej kvality obyvatelného prostredia, su ¢asto spojené so suvisiacimi
spolocensko-ekonomickymi problémami.

Podla Europskej agentury zivotneho prostredia sa od polovice
50. rokov celkova plocha miest v EU zvysila o 78 %, zatial Co pocet
obyvatelov vzrastol len 0 33 % (SVEDA, SUSKA, 2019).%°

Zivelny rozvoj suburbédnnych oblasti sa ¢asto oznatuje terminom
urban sprawl. Spdja sa predovsetkym so vznikom rozsiahlych
sidelnych arealov v okoli velkych miest, ktore sa vyznacuju relativnou
rozvolnenostou zastavby (rodinnych domov), nizkou hustotou

0 http://www.geography.sav.sk/web-data/news/data/2019_suska-sveda_monografia/2019_Sveda-Suska_Suburbanizacia—
dvojstranky.pdf
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zaludnenia a amorfnym charakterom sidelnej truktury (typicke su
slepé a nepravidelné ulice) (SVEDA, SUSKA, 2019)3. Urban sprawl
(urbdnne rozrastanie) je forma suburbanizacie, ktord mozno povazovat
za neziadicu z ekonomického, socidlneho aj environmentalneho
pohladu, pretoze ide o neriadené a nepremyslené umiestriovanie
rezidencnych a komercnych aredlov do krajiny.

VSeobecne sa uznava, ze najuspesnejSie organy miestnej spravy
vyuzivaju na riadenie mestskeho prostredia integrovane pristupy tym,
ze zavadzaju dlhodobeé a strategicke akene plany, v ktorych su detailne
analyzovaneé vazby medzi réznymi politikami a zavdzkami na réznych
organizacnych urovniach. Povinnosti ulozené na miestnej, regionalnej,
celostatnej alebo eurdpskej trovni (napriklad vyuzitie pody, hluk,
kvalita ovzdusia) mozu byt na miestnej Urovni implementované
efektivnejsie, ak su integrované do ramca miestneho strategického
riadenia.

31 http://www.geography.sav.sk/web-data/news/data/2019_suska-sveda_monografia/2019_Sveda-Suska_Suburbanizacia_
dvojstranky.pdf
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Uzitocneé informacie:

https://www.minzp.sk/files/dokurmenty/strategicke-dokumenty/
tematicka-strategia-pre-zp-v-mestach.pdf

https://www.minzp.sk/ochrana-prirody/odborno-metodicke-
usmernenia/

https://www.enviroportal.sk
https://www.sazp.sk/zivotne-prostredie/starostlivost-o-krajinu/
http.//www.uzemneplany.sk/clanok/zelen-v-mestach-a-ako-dalej
http.//www.uzemneplany.sk/clanok/tvorba-verejnych-priestorov

https://www.sazp.sk/zivotne-prostredie/starostlivost-o-zivotne-
prostredie-3976/enviromesto/

https://www.minzp.sk/files/sekcia-enviromentalneho-hodnotenia-
riadenia/odpady-a-obaly/registre-a-zoznamy/metodicka-pormocka-
20_12_2012-doc-2.pdf

https://www.minzp.sk/files/dokurmenty/strategicke-dokumenty/
rezortna-koncepcia-evvao.pdf
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Poznamky:






Zdroj: archiv SAZP
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Foto ¢. 70: Mesto Bytca
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